


စတိမ္ထနိး္ႏုိငေ္သာ	တဒဂၤ

အ	ျဖစအ္ပက်က္	မႏေၱလးမာွ	ပင	္ျဖစသ္ည။္	ထုိစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ၾသစေတးလဧ်ည့္သညလ္ငမ္ယားျဖင့္	မႏေၱလးရွိ	ဟုိတယႀ္ကးီတစခ္တုြင	္တညး္ခုိေနသည။္

ဟုိတယအ္မည	္ကုိေတာ	့အားနာသျဖင့္	မေဖာျ္ပေတာပ့ါ။	ဧည့္သည	္တုိးရစအ္မည	္ကေတာ့

Mr.	Glen	Steven	ျဖစပ္ါသည။္

အခငး္	ျဖစသ္ည့္ေန႔က	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္မႏေၱလး	(	)	ဟုိတယမ္ွ

နနံကေ္စာေစာ	ငါးနာရခီြခဲန႔္တြင	္Check	Out	ထြကလ္ာခဲ့ပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ခရးီစဥမ္ာွ

မႏေၱလးမ	ွမႏေၱလးမ	ွရနက္နုသ္ုိ႔	နနံက	္(၇း၅၀)	နာရ	ီထြကေ္သာ	ေလယာဥစ္းီရန	္ေလဆပိသ္ုိ႔

(၆း၅၀)	နာရအီေရာက	္သြားၾကရန	္ျဖစသ္ည။္	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	မ	ွတတံားဦးေလဆပိသ္ုိ႔

ကားေမာငး္ခ်ိန	္တစန္ာရခီန႔္	ၾကာျမင့္သျဖင့္	နနံကေ္စာေစာ	ထြကလ္ာခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကားေလးသည	္ဟုိတယမ္	ွထြကခ္ြာလာၿပးီ	၇၈လမး္သုိ႔

မေကြ႔မမီာွ	ပင	္ဧည့္သည	္ျဖစသ္	ူမစၥတာစတဗီငက္	-

“ညညီ၊ီ	ဟုိတယက္ုိ	ကားျပနေ္မာငး္ေပးပါ၊	ငါအ့ခနး္ထမဲာွ	ပုိကဆ္အံတိ္

ကန်ခ္ဲ့လုိ႔”	ဟ	ုေျပာပါသည။္

ဟုိတယမ္	ွထြကလ္ာခဲ့သညမ္ာွ	ဆယမ္နိစခ္န႔္ပ	ဲရွိပါဦးမည	္။	ကၽြနေ္တာ္

ကလညး္	ခက်ခ္င်း္	ပင	္ကားကုိ	ဟုိတယသ္ုိ႔	ျပနေ္မာငး္ခုိငး္ပါသည။္	ဟုိတယ၀္နထ္မး္မာ်း

သည	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ျပနလ္ာသညက္ုိ	ျမငေ္တာ	့အံ့ၾသေနၾကသည။္

“ဘာအလုိရွိလုိ႔	ျပနလ္ာပါသလ”ဲ

“အခနး္ေသာ	ေ့ပးပါ၊	အခနး္ထမဲာွ	ပစၥညး္တစခ္	ုကန်ခ္ဲ့လုိ႔ပါ”

ဧည့္ႀကိဳ	ဌာနက	အခနး္ေသာ		့ထတုေ္ပးသည။္	ဧည့္သည	္လငမ္ယားႏစွ္

ေယာက	္ႏငွ့္	အတ	ူကၽြနေ္တာ	္ပါ	သတူုိ႔အခနး္ထ	ဲလုိကသ္ြားသည။္	အခနး္ထေဲရာကသ္ညႏ္ငွ့္

ႏိုငင္ျံခားသားႀကးီသည	္စားပြခဲုံေပၚသုိ႔	တစခ္က်	္ၾကည့္လုိကက္ာ	-



“မရွိေတာဘ့းူ၊	ငါ	ထားခဲ့တဲ့	ပုိကဆ္အံတိ	္မရွိေတာဘ့းူ”

ဟ	ုအပခ္မ်တခ္	်ဆုိေလသည။္

ကၽြနေ္တာ	္မာွ	ႏုိငင္ျံခားသားမာ်း	ပုိကဆ္ေံပာ်ကမ္ႈ	ႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ႀကံဳ	ဖးူေပါငး္

မာ်း	လသွျဖင့္	သ	ူေျပာတုိငး္	မယုံၾကညႏ္ုိငဘ္	ဲ-

“ခငဗ္ာ်း	ပုိကဆ္အံတိ	္ဒအီခနး္ထမဲာွ	ကန်ခ္ဲ့တာ	ေသခာ်ရဲ့လား။	အထမဲာွ	ပုိကဆ္ံ

ဘယေ္လာကပ္ါသလ၊ဲ	ေသေသခာ်ခာ်	ရာွပါဦး”

ဟ	ုသတေိပးလုိကသ္ည။္

“ေသခာ်တယ၊္	ဒစီားပြေဲပၚမာွ	ေသေသခာ်ခာ်	တငထ္ားတာ	ပုိကဆ္	ံကေတာ့

ေဒၚလာသုံးရာ	ပါတယ”္

ႏုိငင္ျံခားသား	မစၥတာစတဗီငက္လညး္	တတိကိက်	်ျပနေ္ျပာေပသည။္	ထုိအခါ

ဟုိတယမ္နေ္နဂာ်က	ဧည့္သည	္ထြကသ္ြားၿပးီေနာက	္အခနး္ထသဲုိ႔၀ငက္ာ	တာ၀နအ္ရ

ရငွး္လငး္ၾကေသာ	၀နထ္မး္ႏစွ	္ေယာက	္ကုိ	ေခၚေပးသည။္

“လႀူကးီမငး္တုိ႔	ထြကသ္ြားၿပးီ	အခနး္ထကဲုိ	ထုံးစအံတုိငး္	၀ငရ္ငွး္ၾကပါတယ။္

၀ငတ္ာ	ကေတာ	့ႏစွ	္ေယာက	္ပါ။	ဟုိတယ	္စညး္ကမး္အရ	တစေ္ယာက	္တညး္

မ၀ငခ္ုိငး္ပါဘးူ။	အခလုုိ	အေပာ်ကအ္ရ	ွျဖစခ္ဲ့ရင	္သကၤာမကငး္	မ	ျဖစေ္အာငလ္ုိ႔ပါ။	သတူုိ႔ကုိ

ေမးၾကည့္ေပးပါဦးမယ”္

မၾကာမ	ီဟုိတယ၀္နထ္မး္	ႏစွ	္ေယာက	္ေရာကလ္ာသည။္	တစေ္ယာက	္က

အသက	္၂၀	ခန႔္	လငူယ	္တစေ္ယာက	္။	ေနာက	္တစေ္ယာက	္က	အသက	္၃၀	ခန႔္

လလူတပ္ုိငး္	တစေ္ယာက	္။

“ဧည့္သည	္ထြကသ္ြားၿပးီ	အခနး္ထ၀ဲငတ္ာ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ပါပ။ဲ	ဘာမာ်း	ျပႆ

နာရွိလုိ႔လ”ဲ

လလူတပ္ုိငး္	၀နထ္မး္က	ေျပလညစ္ြာ	ေမးျမနး္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္က



ျဖစပ္က်ပ္ုံကုိ	အကဥ်း္ခ်ံဳ	း	ေျပာျပလုိကသ္ည။္

“ဧည့္သည	္ကေတာ	့ပုိကဆ္အံတိ	္ဒစီားပြေဲပၚမာွ	ကန်ခ္ဲ့တယလ္ုိ႔	အေသအခာ်

ေျပာေနပါတယ။္	သေူျပာတာ	ေသခာ်ေပါက	္မနွရ္မယလ္ုိ႔ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မဆုိလုိပါဘးူ

ဒါေပမဲ့	သေူျပာတာသာ	မနွခ္ဲ့ရင	္ဒအီခနး္ထကဲုိ	၀ငေ္တာ	့ခငဗ္ာ်းတုိ႔	တစခ္ခုမုာ်း	မေတြ

႔႔မဘိးူလား”

၀နထ္မး္	ႏစွ	္ေယာက	္လုံးက	သတူုိ႔ဘာမ	ွမေတြ	႕ရေၾကာငး္	ေတြ	႕လွ်င္

ဟုိတယစ္ညး္ကမး္အရ	မနေ္နဂာ်ထ	ံအပႏ္ွံရမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ေျပာျပၾကသည။္

ထုိအတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္က	မစၥတာဂလနး္စတဗီငအ္ား	ေျပာျပရာ	မစၥတာ

စတဗီငက္	-

“သတူုိ႔	လမိေ္နတာ”	ဟ	ုေျပာပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	လညး္	ႀကရံာမရေတာေ့ပ။	ေလယာဥက္ြငး္သုိ႔	သြားရမည္

အ့ခ်ိနမ္ာွ	လညး္	ကပေ္နၿပ	ီျဖစ၍္	ဤျပႆ ကနာကုိ	ေျဖရငွး္ရန	္အခ်ိနအ္ၾကာႀကးီမရေပ။	ျပႆ

ကနာကုိ	ေျပေျပလညလ္ည	္ၿပးီသြားေစခင်ေ္သာ	သေဘာျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က

ဟုိတယ၀္နထ္မး္ႏစွ	္ဦးကုိ	တစဦ္းစ	ီေခၚ၍	ႏစွ	္ကုိယၾ္ကားစကားျဖင့္	-

“က	ဲ…	ခငဗ္ာ်းတုိ႔ကုိ	စြပစ္ြတဲာေတာ	့မဟတုဘ္းူ။	ဒါေပမဲ့	ယထူားမခိဲ့လုိ႔ရွိရင္

အခေုန	ကၽြနေ္တာ	္ခငဗ္ာ်းတုိ႔ကုိ	ျပႆ ကနာမတကေ္အာင	္ကၽြနေ္တာ	္ဖုံးဖုံးဖဖိ	ိလပုေ္ပးမယ”္

ဟ	ုမက်ႏ္ာွပပူျူဖင့္	စြတ၍္	ျဖနး္သနး္ေျပာလုိကမ္သိည။္	ႏစွ	္ေယာက	္စလုံးကပင္

အေကာ်ကအ္ကန	္ျငငး္သည။္

“မယပူါဘးူဗာ်၊	တကယ	္ေျပာတာပါ”

“က	ဲ.	.	.	ဒါျဖင့္	ဒလီုိလပုဗ္ာ်၊	သတူုိ႔ကလညး္	ေပာ်ကတ္ယလ္ုိ႔	အခုိငအ္မာ

ေျပာတယ။္	ခငဗ္ာ်းတုိ႔ကလညး္	မယဘူးူ၊	မေတြ	႕ဘးူ	ဆုိေတာ	့တစခ္ခုေုတာ	့မာွ	းေနၿပ။ီ

ဒေီတာ	့ဧည့္သညလ္ညး္	ေကန်ပေ္အာင	္ခငဗ္ာ်းတုိ႔	ႏစွ	္ေယာက	္ကုိ	ရာွခင်တ္ယ၊္	ရာွခြင့္ျပဳ



မလား”

မနေ္နဂာ်	ေရာကလ္ာသျဖင့္	မနေ္နဂာ်ႏငွ့္	ဧည့္သည	္တုိးရစလ္ငမ္ယား	ႏစွ္

ေယာက	္ေရ႕ွမာွ	ပင	္သတူုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္က	ရာွရပါသည။္	ေျခဆုံး	ေခါငး္ဆုံး

ရာွေသာ	လ္ညး္	ဘာမ	ွမေတြ	႕ပါ။

“အခလုုိ	အရာွခရံတာ	ရကွစ္ရာ	ေကာငး္လုိကတ္ာဗာ်။	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔တကယ္

မယပူါဘးူ၊	ဟုိေကာငေ္လးဆုိ	ႏုိငင္ျံခားသြားေတာမ့ယ့္ဆဆဲပဲါ။	ဒလီုိ	ျဖစတ္ာ	အေျခာကတ္ုိက္

နာမည	္ပက်ရ္ဦးမာွ	ပ”ဲ

ဟ	ုအသက	္၃၀	ခန႔္	၀နထ္မး္က	ေျပာပါသည။္	အသက	္၂၀	ခန႔္ေကာငေ္လး

ကေတာ	့ဘာမ	ွမေျပာပါ။

“က	ဲ.	.	.	ရာွၿပးီပါၿပ၊ီ	ဘာမ	ွမေတြ	႔ပါဘးူ။	ဧည့္သညမ္ာ်း	ကလညး္	မေကန်ပပ္ါ။

ေလယာဥခ္်ိနလ္ညး္	နးီေနပါၿပ၊ီ	သြားၾကပါစုိ႔။	အကယ၍္	ဟုိတယဘ္ကက္လညး္

ထးူျခားတာမာ်း	ရွိခဲ့ရင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကုိ	ဆကသ္ြယလ္ုိကပ္ါ။	ေဟာဒမီာွ	ကၽြနေ္တာ	့္

လပိစ္ာကတ၊္	ဧည့္သညက္	ရနက္နု	္ကနေ္တာ	္ႀကးီပေဲလ(့စ)္ဟုိတယမ္ာွ	တညး္ပါတယ”္

ထုိေန႔က	ဘာမ	ွမထးူျခားပါ။	ေနာကတ္စေ္န႔	နနံကတ္ြင	္ကနေ္တာ္

ႀကးီပေဲလ(့စ)္ဟုိတယသ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကေ္သာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေတြ	႕ခင်သ္ည့္

ဧည့္သညႏ္စွ	္ေယာက	္ေစာင့္ေနပါသည။္	သတူုိ႔သည	္အေနာကတ္ုိငး္၀တစ္ုံကုိ	သပရ္ပစ္ြာ

၀တဆ္ငထ္ားေသာ	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	မာ်း	ျဖစၾ္ကပါသည။္

“ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	မႏေၱလး	(	)	ဟုိတယက္	ရနက္နုရ္ုံးခြမဲနေ္နဂာ်န႔ဲ

လကေ္ထာကမ္နေ္နဂာ်ပါ။	မေန႔က	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဟုိတယမ္ာွ	ျဖစသ္ြားခဲ့တဲ့	ကစိၥမာွ

လႀူကးီမငး္တုိ႔	ျပနသ္ြားေတာ	့ဟုိတယ၀္နထ္မး္အားလုံးရဲ့	Locker	(အ၀တအ္စား	ေသတာၱ)

ေတြ	ကုိ	တစခ္ခုင်း္	ခက်ခ္င်း္	ဖြင့္ၿပးီ	ရာွပါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ	ေမာင	္.	.	.	.	.	ရဲ့ေသတာၱထကဲ

ႏုိငင္ျံခားသားရဲ့	ပုိကဆ္အံတိက္ုိ	ေတြ	႔ခဲ့လုိ႔	ရနက္နုအ္ထ	ိျပနလ္ာေပးတာပါ။	အဒဲီ

ကစိၥအတြက	္ဧည့္သညက္ုိလညး္	ေတာငး္ပနခ္င်ပ္ါတယ၊္	၀နထ္မး္	ေကာငေ္လးကုိလညး္



ရစဲခနး္ကုိ	ပုိ႔လုိကပ္ါၿပ”ီ

“အဒဲ	ီေကာငေ္လးက	ငယင္ယ	္ေကာငေ္လးလား၊	ႀကးီႀကးီ	ေကာငေ္လးလား”

“ငယင္ယ	္ေကာငေ္လးပါ၊	အခနး္ထကဲုိ	သကူ	အရင၀္ငေ္တာ	့ပုိကဆ္အံတိ	္ေတြ

႔တာန႔ဲ	ဘယသ္႔ူမ	ွမေျပာဘ	ဲယထူားလုိကေ္တာ	့ေနာက	္တစေ္ယာက	္က	ဘာမ	ွမသတိာပါ”

“ေၾသာ”္

ႏုိငင္ျံခား	သြားမည	္ဆ့ဆဲ	ဲဘ၀တကလ္မး္	တလလူ	ူျဖစေ္နေသာ

၀နထ္မး္ေကာငေ္လး၏	မက်ႏ္ာွကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ဖတ်ခ္န	ဲျမငေ္ယာငမ္သိည။္	ယတူနုး္	ကေတာ့

ဘာရယ	္မဟတု၊္	Tip	Money	ထားခဲ့ၿပဟီ	ုထငက္ာ	တဒဂၤ	ေလာဘျဖင့္	အသာ	ယထူားျခငး္

ျဖစသ္ည။္	ေနာကေ္တာ	့ျပႆ ကနာက	ႀကးီလာေတာမ့	ွကၽြနေ္တာ	္ယထူားပါသညဟ္ု

၀နမ္ခခံင်၊္	၀နမ္ခရံရဲာမ	ွဤမွ်အထ	ိျဖစသ္ြားျခငး္ေပလား	ဟ	ုေတြ	းေနမေိပသည။္

အခ်ိနမ္ာ်း	ကား	တေရြ႕ေရြ႕	ကနုလ္ြနသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္ဧည့္လမး္ညႊန္

တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္ပဂု၊ံ	မႏေၱလး၊	အငး္ေလး၊	ကေလာၿမိဳ	႕	မာ်း	သုိ႔	၀ငခ္ည်	္ထြကခ္ည်ျ္ဖင့္

ကင်လ္ညေ္နရၿမ	ဲျဖစသ္ည။္

တစေ္န႔တြင	္ကေလာၿမိဳ	႕	ရွိ	ဟုိတယတ္စခ္သုုိ႔	ေရာကသ္ြားရာ	အသားျဖ	ဴျဖဴ

ဥပဓရိပုသ္န႔္သန႔္	လ	ူတစေ္ယာက	္ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	လာႏႈတဆ္ကသ္ည။္

“ကုိညညီ	ီမဟတုလ္ား၊	ကၽြနေ္တာ	္က	ဒဟီုိတယက္	မနေ္နဂာ်ပါ။	ကုိညီ

ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	မတွမ္သိလား”

“စတိမ္ရွိပါန႔ဲ	ခငဗ္ာ်း၊	မမတွမ္လိုိ႔ပါ၊	ေတြ	႕ေတာ	့ေတြ	႕ဖးူသလုိပ”ဲ

“လြနခ္ဲ့တဲ့	ေျခာကႏ္စွ	္ေလာကက္	မႏေၱလး	(	)	ဟုိတယမ္ာွ	ဆုံခဲ့ဖးူတယေ္လ။

ကုိညီ့	ဧည့္သည	္ပုိကဆ္ေံပာ်ကေ္တာ	့ေခၚအစစခ္ရံတဲ့	၀နထ္မး္ႏစွ	္ေယာက	္ထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ္

ဟာ	တစေ္ယာက	္အပါအ၀ငေ္ပါ။့	ဟုိေကာငေ္လး	ကေတာ	့ေထာင	္၅	ႏစွ	္ကသ်ြားရာွတယ။္

လြနခ္ဲ့တဲ့	တစႏ္စွ	္ခြေဲလာက	္ကေတာ	့ေထာငက္	ျပနလ္ြတလ္ာတယ။္	အခေုတာ့



ကခင်ျ္ပညန္ယဘ္ကမ္ာွ	၀နထ္မး္	၀ငလ္ပုေ္နတယ။္	ႏုိငင္ျံခားလညး္	မသြား	ျဖစေ္တာဘ့းူ။

သ႔ူအေဖလညး္	သ႔ူစတိန္႔ဲပ	ဲသ	ူေထာငထ္မဲာွ	ရွိေနတနုး္	ဆုံးသြားရာွတယ”္

“စတိမ္ေကာငး္လုိကတ္ာဗာ်၊	သအူမႈ	ျဖစတ္နုး္က	ကၽြနေ္တာ	္သ႔ူဘကက္

သကေ္သအ	ျဖစ	္လာၿပးီ	အစစခ္ဖံုိ႔	စဥး္စားပါေသးတယ။္	ခရးီဆကတ္ုိကသ္ြားေနတာန႔ဲရယ၊္

ဘယလ္ုိ	ဆကသ္ြယရ္မနွး္	မသတိာေၾကာင့္	ရယ	္မလာ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူ”

ကေလာၿမိဳ	႕	မ	ွျပနလ္ာေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ေ့ခါငး္ထမဲာွ	စဥး္စားစရာေတြ

ျပည့္ႏကွေ္နကာ	လြနခ္ဲ့ေသာ	ေျခာကႏ္စွ	္ခန႔္က	အ	ျဖစအ္ပက်ေ္တြ	ကုိ	သတရိမသိည။္

ဘ၀တြင	္ႀကးီမားေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်မ္ာ်း	ဟသူည	္သ႔ူအလုိလုိ	မုိးေပၚမွ

ကလ်ာသည	္မဟတု။္

တဒဂၤ	အခုိကအ္တန႔္အတြင	္း	စတိက္ုိ	မထနိး္ႏုိငရ္ာမ	ွျဖစေ္ပၚလာၾကျခငး္ပင္

ျဖစေ္ပသည။္

Street	View	ဂာ်နယ၊္	၂၁	ေအာကတ္ုိဘာ	၂၀၁၃။



တုိးရစေ္လာက	ၾကားသမွ်

ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ

ျပညၿ္မ်ိဳ	႕	အေ၀းေျပးယာဥရ္ပန္ားစခနး္ထကဲုိ	ပဂု-ံျပညအ္ျမနက္ားႀကးီတစစ္းီ

၀ငလ္ာတာန႔ဲ	ဆုိကက္ားဆရာေတြ	ေရာ၊	ေလးဘးီကားဆရာေတြ	ေရာ၊	တညး္ခုိခနး္	ႀကိဳ

ပုိ႔လပုတ္ဲ့သေူတြ	ေရာ	အလပုသ္မားေတြ	ပါ	၀ုိငး္အုံ	ေရာကလ္ာၾက	ပါတယ။္	အဒဲ	ီလေူတြ

ထမဲာွ	ပတဗ္လစက္ာ	ကားေလးတစစ္းီန႔ဲ	ကုိယပ္ုိငဘ္လကတ္ကစၠ	ီဆြစဲားေနတဲ့

ကုိေဇာႀ္ကးီလညး္	တစေ္ယာက	္အပါအ၀င	္ျဖစပ္ါတယ။္	ကားေပၚက	ဆငး္လာတဲ့အထမဲာွ

ေဖာရ္နိန္ာက	သပိမ္ပါပါဘးူ။	ေလးေယာက	္ေလာကပ္	ဲပါတယ။္	သုံးေယာက	္တစဖ္ြ႔ဲက

ေလးဘးီဆရာ	တစေ္ယာက	္န႔ဲ	ခ်ိတမ္သိြားတယ။္	တစေ္ယာက	္တညး္	ကန်တ္ာက	ဂပ်နလ္ုိလုိ၊

ကုိရးီယားလုိလုိ၊	တရတုလ္ုိလုိလ။ူ	သနူ႔ဲ	ဘယသ္မူ	ွစကားေပါကေ္အာင	္ေျပာလုိ႔	မရဘးူ။

အဂၤလပိလ္ုိ	တစလ္ုံးစ	ႏစွ	္လုံးစ	ေျပာေတာလ့ညး္	နားလညပ္ုံမရဘးူ။	ေခါငး္ခါခါ	လညခ္ါခါန႔ဲ။

“ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ	.	.	.	ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ”	န႔ဲပ	ဲေျပာေနတယ။္	စကားျပနလ္ညး္	ပါမလာဘးူ။	က	ဲ.	.	.

စကားေပါကတ္ာ၊	မေပါကတ္ာ	အသာထား။	ကားေပၚတငေ္ခၚ	လာၿပးီ	ေရႊဆေံတာ	္ဘရုား၊

ေစး်ႀကးီ၊	ဘရုားႀကးီ၊	ေမာွ	ဇ္ာရြာေတြ	လုိကပ္ုိ႔ၿပးီ	မဂၤလာဂါးဒငး္ဟုိတယမ္ာွ	ခေ်ပးလုိကရ္င္

ကားခေတာ	့ၿမိဳ	း	ၿမိဳ	း	ျမကျ္မက	္ရႏုိငတ္ယလ္ုိ႔	ေတြ	းၿပးီ	ကုိေဇာႀ္ကးီက	လကဟ္န	္ေျခဟနန္႔ဲ

တုိးရစက္ုိ	ဖတိမ္ႏကၱျပ	ဳတယ။္	တုိးရစလ္ညး္	၀မး္သာသြားဟနျ္ပၿပးီ	“ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ”	လုိ႔	တစခ္က်္

ေျပာၿပးီ	ကားေပၚ	တကထ္ုိငတ္ယ။္	ကုိေဇာႀ္ကးီကလညး္	ေရႊဆေံတာ	္ဘရုားကုိ	သြားဖုိ႔	ၿမိဳ	႕

ထဘဲကက္ုိ	အရငေ္မာငး္တယ။္	ဗုိလခ္်ဳ	ပလ္မး္အတုိငး္ေမာငး္လာရငး္	မယူာပငရ္ပမ္ာွ	ရွိတဲ့

သ႔ူအမိေ္ရ႕ွ	ျဖတေ္မာငး္ေတာ	့အငး္	.	.	.	ဓာတဆ္	ီ၀ငထ္ည့္ရင	္ေကာငး္မာွ	ပလဲုိ႔	ေတြ	းမၿိပးီ

သ႔ူအမိၿ္ခ၀ံငး္ထကဲုိ	ကုိေဇာႀ္ကးီမနိး္မ	မခိ်ိဳ	ကလညး္	လငေ္တာ	္ေမာင	္ေဖာရနိန္ာန႔ဲ

ခြငမ္လိာပါပေကာ	ဆုိၿပးီ	အားရ၀မး္သာ	ထြကႀ္ကိဳ	ဆုိတယ။္

ကိုေရႊတုိးရစ	္ကေတာ	့သ႔ူကုိ	ဘယေ္နရာ	ေခၚလာၿပ	ီထငသ္လေဲတာ	့မသပိါဘးူ။

‘ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ’	လုိ႔	တစခ္ြနး္	ေျပာၿပးီ	ကားေပၚက	ေျပးဆငး္ကာ	ကားဆရာ	မနိး္မ	မခိ်ိဳ	ကုိ



ေျပးဖကေ္တာတ့ာပ။ဲ	အဒဲ	ီေတာမ့	ွေသာကက္်ိဳ	း	နညး္ခြေတာ	့ကက်နုပ္ါေပါဆ့ုိၿပးီ

အျမတမ္ရဘ	ဲအရငး္ထကဲ	ပဲ့ပါမယ့္ကနိး္	ဆုိကေ္နတဲ့	ကားဆရာ	ကုိေဇာႀ္ကးီက	မက်လ္ုံးျပ	ဴး

မက်ဆ္နျ္ပ	ဴး	န႔ဲ	ကပာ်ကယာ	ေျပးသြားၿပးီ	သ႔ူမနိး္မန႔ဲ	တုိးရစၾ္ကားမာွ	ထပုဆ္းီတုိးသလုိ

လကႏ္စွ	္ဖကက္ုိ	ဆန႔္ကာ	‘မုိင၀္ုိက(္ဖ)္	My	Wife’	န႔ဲ	ေအာရ္ေတာတ့ာပ။ဲ

ဒါေတာင	္ဟုိလကူ	‘ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ’	ဆုိၿပးီ	ေရ႕ွကုိ	တကလ္ာေသးသတဲ့။

“ေဟ	့ဒါမ်ိဳ	း	ေတာ	့ဂပ်နေ္ရာ၊	ကုိရးီယားေရာ	မခဘံးူ

ျပညသ္ားသတိၱျပမယက္ြ”ဆုိၿပးီ	၀ါးရငး္တတု	္ေျပးဆြေဲတာမ့	ွမက်ႏ္ာွရပိ	္မက်ႏ္ာွက	ဲမလတွာန႔ဲ

ကုိေရႊဧည့္သညလ္ညး္	ကားေပၚ	ျပနတ္ကထ္ုိငေ္နပါသတဲ့။	ကုိေဇာႀ္ကးီလညး္

သ႔ူဧည့္သညေ္တာ	္ႀကးီကုိ	မလူေတြ	႕ခဲ့တဲ့	အေ၀းေျပးဂတိက္ုိ	ျပနေ္ခၚသြားၿပးီ

ခထ်ားခဲ့ပါသတဲ့။

ကုိေဇာႀ္ကးီလညး္	အဒဲ	ီေန႔က	စလုိ႔	တုိးရစဆ္ုိရင	္ရြ႕ံေၾကာကႀ္ကးီ	ျဖစ္

သြားပါသတဲ့။	ဒၾီကားထ	ဲလကက္ျမငး္တဲ့	ကားဆရာတခ်ိဳ	႕	က	သ႔ူကားေဘာဒ္မီာွ	ေျမျဖ	ဴန႔ဲ	‘ခ်ိဳ	ခ်ိဳ

ကးူ’	လုိ႔	ေရး	ေပးလုိကလ္ုိ႔	သ႔ူကုိ	ကြယရ္ာမာွ	‘ခ်ိဳ	ခ်ိဳ	ကးူ	ေဇာႀ္ကးီ’	ရယလ္ုိ႔	ဒေီန႔ထကထ္ိ

ေခၚေနၾကတနုး္ဆုိပ။ဲ

ဘရုားကုိးဆူ

ဒါ	ကေတာ	့မႏေၱလးမာွ	ပါ။	အခ်ိဳ	႕	တုိးရစေ္တြ	ဟာ	ေငြကနုေ္ၾကးက်

သကသ္ာေအာင	္ဧည့္လမး္ညႊန	္မငာွးဘ	ဲဆုိကက္ားဆရာန႔ဲပ	ဲၿမိဳ	႕	ကုိ	လညွ့္ၾကပါသတဲ့။

ဆုိကက္ားဆရာေတြ	ကလညး္	Tour	အေတြ	႕အႀကံဳ	ရွိတာမုိ႔	ေတာ	္ရုံတနရ္ုံစကားေတြ

ကုိေတာ	့ဧည့္သည	္နားလညေ္အာင	္Broken	English	န႔ဲ	တစလ္ုံးေကာငး္ေတာ့

ေျပာတတၾ္ကပါတယ။္	မႏေၱလးတစၿ္မိဳ	႕	လုံးကုိ	လညၾ္ကည့္တာ	တစေ္န႔လုံး

အဆငေ္ျပေပမယ့္	ညေနပုိငး္	ေရာကေ္တာမ့	ွေခာ်ကက္ရ်မလုိ	ျဖစေ္နပါသတဲ့။

ျဖစပ္ုံ	ကေတာ	့ဘရုားကုိးဆ	ူကပလ္ွဴ	ပေူဇာတ္ဲ့	အမိတ္စအ္မိေ္ရ႕ွမာွ	ဧည့္သည္

ေတြ	တရနုး္ရနုး္န႔ဲ	စညစ္ညက္ားကား	ျဖစေ္နတဲ့	ျမငက္ြငး္ကုိ	‘ဒါဘာလ’ဲ	လုိ႔	တုိးရစက္



ေမးတဲ့အခါ	ဆုိကက္ားဆရာလညး္	လပိပ္တလ္ညေ္အာင	္မေျဖတတေ္တာဘ့းူ

ဒါေပမဲ့	မသတိာကုိ	မသဘိးူ	မေျဖဘ	ဲတတသ္ေလာက	္မတွသ္ေလာက္

အဂၤလပိလ္ုိ	ႀကတိလ္ုိကပ္ုံ	ကေတာ	့မတွသ္ားေလာကပ္ါတယ။္	ဘရုားကုိးဆကူုိ	အဂၤလပိလ္ုိ	သူ

ရငွး္ျပတာ	ကေတာ	့“This	is	9	Buddhas.Dinner	Party”	ပါတဲ့	ခငဗ္ာ်။

ဆတိသ္ားဟငး္

စားေသာကဆ္ုိင	္တစဆ္ုိငမ္ာွ	ဧည့္လမး္ညႊနန္႔ဲ	တုိးရစ	္တစေ္ယာက	္ထမငး္

၀ငစ္ားၾကပါတယ။္	ဧည့္လမး္ညႊနက္	အဂၤလပိဘ္ာသာ	ဧည့္လမး္ညႊန	္ျဖစၿ္ပးီ	တုိးရစ	္ကေတာ့

အဂၤလပိစ္ကားေျပာ	ႏုိငင္ကံ	လာတာ	မဟတုတ္ဲ့အတြက	္အဂၤလပိလ္ုိ	သပိၿ္ပးီ

နားမလညပ္ါဘးူ။	အစားအေသာက	္စာရငး္စာရြကက္ုိ	ၾကည့္ၿပးီ	တုိးရစက္	ဧည့္လမး္ညႊနက္ုိ

ေမးတယ။္

“Mutton	ဆုိတာ	ဘာသားလ”ဲ

“ဆတိသ္ား	ကုိ	ေျပာတာပါ”

“ဆတိသ္ား	ဆုိတာ	ဘာကုိ	ေခၚတာလ”ဲ

“ဆတိသ္ား	ဆုိတာ	Goat	လုိ႔လညး္	ေခၚပါတယ”္

“Goat	ကုိလညး္	ငါ	မသဘိးူ”

ခကေ္တာ	့ခကေ္နၿပလီုိ႔	ညညး္တြားၿပးီ	ဧည့္လမး္ညႊနက္	ဆတိရ္ဲ့

သရပုေ္ပၚေအာင	္အခလုုိ	ဆကၿ္ပးီ	ရငွး္ပါတယ။္

“ေျခေလးေခာ်ငး္	သတ၀ၱါဗာ်၊	အေကာငက္	ေတာ	္ေတာ	္ေသးတယ။္	ျမကတ္ုိ႔၊

အသးီအရြကတ္ုိ႔	စားတယ”္

“သၿိပ	ီ.	.	.	သၿိပ”ီ	လုိ႔	တုိးရစက္	ေျဖၿပးီ	ဆတိရ္ဲ့နာမည	္ကုိ	ကမာၻသုံး

ဘာသာစကားန႔ဲ	အခလုုိ	ေအာေ္ျပာလုိကပ္ါသတဲ့။



“ပ	ဲဟ	ဲဟ	ဲဟ”ဲ

ႏြားသုိးေတာင္

ဒါလညး္	ဘာသာစကားန႔ဲ	ပတသ္ကပ္ါတယ။္	အဂၤလပိဘ္ာသာစကားဟာ

ကမာၻသုံးဘာသာစကား	ျဖစတ္ာေၾကာင့္	အေျခခေံလာကေ္တာ	့သထိားသင့္တဲ့	သာဓကပါ။

ထုံးစအံတုိငး္ပါပ၊ဲ	အဂၤလပိစ္ာ	ညံ့တဲ့	အတီလတီုိးရစန္႔ဲ	အဂၤလပိစ္ကားေျပာ	ဧည့္လမး္ညႊနတ္ုိ႔

လာေတြ	႔ၾကပါတယ။္	ေတြ	႔တာ	ကေတာ	့ျပညၿ္မိဳ	႕	တစဖ္ကက္မး္က	ဖုိးဦးေထာငလ္ုိ႔	ေခၚတဲ့

သမုိငး္၀ငေ္နရာ	တစခ္မုာွ	ပါ။	ဂုိက	္ကေတာ	့(Station	Guide)	လုိ႔ေခၚတဲ့	ေဒသခံ

ဧည့္လမး္ညႊန	္ျဖစတ္ာေၾကာင့္	သ႔ူၿမိဳ	႕	အေၾကာငး္ကို	ျမငသ္မွ်၊	ေတြ	႕သမွ်

ေလွ်ာကေ္ျပာျပပါတယ။္

“ဒါက	ဖုိးဦးေတာငပ္၊ဲ	ဟုိဘကက္ဟာက	ႏြားသုိးေတာင”္

“ႏြားသုိးေတာင	္.	.	.	ႏြားသုိး	ဆုိတာ	ဘာလ”ဲ

“ႏြားသုိးေတာငဆ္ုိတာ	Bull	Hill	ဗာ်၊	ဘးူ(Bull)	မသဘိးူလား”

“မသဘိးူ”

“ဒါဆုိ	Ox	ေအာက(္စ)္	သလိား”

“ႏုိး”

“Cow	ေတာ	့သမိာွ	ေပါ”့

“ဟင့္အငး္”

ႏြားသုိးေတာငရ္ဲ့	သမုိငး္ေၾကာငး္ကုိ	ေရေရလညလ္ည	္ရငွး္ျပလုိကမ္ယလ္ုိ႔

အားခထဲားတဲ့	ဧည့္လမး္ညႊနလ္ညး္	စတိပ္က်	္သြားပါသတဲ့။	ဒါေပမဲ့	အားမေလွ်ာေ့သးဘ	ဲ-

“ေနပါဦး	အမသဲား	(Beef)	ေတာ	့မငး္သမိာွ	ေပါ”့	လုိ႔	ေမးလုိကေ္တာ	့-

“သတိယ၊္	သတိယ၊္	ငါ	အႀကိဳ	ကဆ္ုံး	အသားပ”ဲ



လုိ႔	ျပနေ္ျဖတယ။္

“ေအး	.	.	.	အဒဲ	ီအမသဲား	မ	ျဖစခ္င	္အေကာငက္ြာ”

“ေၾသာ	္.	.	.	သၿိပ	ီသၿိပ”ီ

အငး္	.	.	.	သမိပွ၊ဲ	မသရိငေ္တာ	့ႏြားသုိးန႔ဲတင	္တစရ္က	္အခ်ိနယ္ရူမယလ္ုိ႔

ဧည့္လမး္ညႊနလ္ညး္	သကျ္ပငး္ခသ်တဲ့။	ေတာ	္ပါေသးရဲ့၊	အမသဲား	ကယေ္ပလုိ႔။

လြယရ္င	္သၾူကြယေ္တာင	္သခူုိး	ျဖစ္

မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ျမနမ္ာစ့းီပြားေရး	ဘဏထ္ကဲုိ	တုိးရစ	္သုံးဦး	၀ငလ္ာပါတယ။္

ဥေရာပတုိကသ္ား	ကမာၻလညွ့္ခရးီသညေ္တြ	ပါ။	သတူုိ႔ဟာ	ဧည့္လမး္ညႊနန္႔ဲ	အငာွးကားန႔ဲ

ကက်န်န	လညပ္တေ္လရ့ွိတဲ့	Package	Tour	ခရးီသညေ္တြ	ေတာ	့မဟတုပ္ါဘးူ။	FIT

(Foreign	Independent	Traveller)	လုိ႔ေခၚတဲ့	ေကာ်ပုိးအတိလ္ြယ	္ေခၽြတာေရး

ခရးီသညေ္တြ	ပါ။	သတူုိ႔မာွ	ပါလာတဲ့	ခရးီေဆာင	္ခက်လ္ကမ္တွက္ုိ	ေငြသား	အက(္ဖ)္အးီစီ

(F.E.C)	န႔ဲလဖဲုိ႔	ဘဏက္ုိ	လာခဲ့တာပါ။

ႏုိငင္ျံခားသားေတြ	မုိ႔	သတူုိ႔ကုိ	ဘဏရ္ဲ့	အတြင	္းခနး္ထကဲုိ	၀ငခ္ြင့္ျပ	ဳခဲ့ပါတယ။္

အတြင	္းခနး္ထမဲာွ	ေငြအပႏ္ွံဖုိ႔	ေရာကေ္နတဲ့	မႏေၱလးသား	တစေ္ယာက	္လညး္	ရွိေနပါတယ။္

မႏေၱလးသားက	စာရြကစ္ာတမး္	တစခ္ကုုိ	လကမ္တွထ္ုိးဖုိ႔	ထြကသ္ြားတဲ့	အခ်ိနမ္ာွ	လကူလညး္

ရငွး္ေနျပန၊္	အတြင	္းခနး္ထမဲာွ	လညး္	ျဖစေ္နတာမုိ႔	သပူုိင	္ေငြကပ်	္သနိး္ႏစွ	္ရာေလာကက္ုိ

စားပြေဲပၚမာွ	ဒအီတုိငး္ပ	ဲထားခဲ့ပါတယ။္	မနိစပ္ုိငး္အတြင	္း	သ	ူျပနေ္ရာကလ္ာေတာ	့ထားခဲ့တဲ့

ေငြေတြ	မရွိေတာပ့ါဘးူ။	ေဘးနားမာွ	ရွိေနတဲ့	တုိးရစေ္တြ	လညး္	မရွိေတာပ့ါဘးူ။	ရငွး္ေနတဲ့

ကစိၥတစခ္	ုျဖစတ္ာေၾကာင့္	ရစဲခနး္မာွ	ခုိးမႈ	န႔ဲ	အမႈ	ဖြင့္	တိုငၾ္ကားခဲ့ပါတယ။္

တုိးရစသ္ုံးေယာက	္ဟာ	ဘဏက္	ေငြေတြ	အလစသ္တုလ္ာၿပးီ

မႏေၱလးေလဆပိက္ုိ	တနး္ေျပးပါတယ။္	ေလဆပိမ္ာွ	မရီာေလယာဥန္႔ဲ	လုိကဖ္ုိ႔

အႀကနံ႔ဲသြားတာပါ။	ႀကိဳ	တငလ္ကမ္တွေ္တာ	့မ၀ယရ္ေသးဘးူ။	ခရးီသည	္အသြားမာ်း	တဲ့

ေဆာငး္တြင	္းကာလ	ျဖစတ္ာေၾကာင့္	ေလယာဥေ္တြ	အားလုံးကလညး္	လျူပည့္ေနၿပမီုိ႔



သတူုိ႔အတြက	္လကမ္တွအ္ပုိ	ေရာင	္းစရာ	မရွိပါဘးူ။	အဒဲါန႔ဲ	ကားတစစ္းီကုိ	ေပါကေ္စး်ထက္

ႏစွ	္ဆေပးၿပးီ	မႏေၱလးကေန	ပဂုကံုိ	စငး္လုံးငာွးခဲ့ပါတယ။္

ပဂု	ံေရာကတ္ဲ့အခါ	အေကာငး္ဆုံး	ဆုိတဲ့	ဟုိတယက္တစခ္ကု	ေစး်အႀကးီဆုံး

အခနး္ကုိ	ငာွးၿပးီ	ေရကးူလုိက၊္	ဘယီာ	ေသာကလ္ုိက၊္	စားေကာငး္ေသာကဖ္ြယေ္တြ

စားလုိကန္႔ဲ	ဇမိက္ေ်နပါတယ။္	ဒါန႔ဲတင	္မရပေ္သးဘ	ဲသတူို႔ဟာ	ရရွိထားတဲ့	ကပ်ေ္ငြေတြ	ကုိ

သုံးၿပးီ	ေဒၚလာေတြ	ကုိ	ေပါကေ္စး်ထကပ္ုိေပးၿပးီ	၀ယခ္ဲ့တာေၾကာင့္	ေဒသခ	ံပဂုသံားေတြ	ရဲ့

စတိ၀္ငစ္ားမႈ	ကုိ	ခခံဲ့ရပါတယ။္

သတူုိ႔ရ႕ဲ	ဇမိက္မ်ႈ	ဟာ	တစရ္ကပ္	ဲခပံါတယ။္	မႏေၱလးက

ေတာကေ္လွ်ာကလ္ုိကလ္ာတဲ့	ရေဲတြ	ဟာ	ေနာကတ္စေ္န႔မာွ	ပ	ဲသတူို႔ကုိ	လာကပု္

သြားပါေတာတ့ယ။္	ရစဲခနး္မာွ	စစခ္က်ယ္ေူတာ	့ကုိယေ္တာ	္ေခာ်ေတြ	က	ေျပာမေိျပာရာ

ေျပာတာ	ကေတာ	့-

“ဒေီငြေတြ	ပုိငရ္ငွမ္ရွိဘးူ	ထငလ္ုိ႔	ယတူာပါတ့ဲ”

တရားကစ်ရာပါပ။ဲ	ခမ်း္သာတဲ့	ႏုိငင္ေံတြ	က	လာတုိငး္လညး္	စတိဓ္ာတ္

ျမင့္မားေနတာ	မဟတုဘ္းူဆုိတာ	ဒ	ီျဖစရ္ပက္	သကေ္သပါပ။ဲ

ရယစ္ရာမဂၢဇငး္၊	စကတ္ငဘ္ာ	၂၀၀၈။



ပခကုၠဴ	ေရာက	္အတီလ	ီခရးီသည္

Professional	Tour	Guide	တစေ္ယာက	္အ	ျဖစ	္၁၉၉၅	မ	ွစတငက္ာ	ယခု

ဤစာကုိ	ေရး	သည့္	၂၀၁၃၊	အသကေ္မြး၀မး္ေကာ်ငး္ခဲ့စဥအ္တြင	္း	ကၽြနေ္တာ	္လုိကပ္ါ

ျပသေပးခဲ့ရေသာ	ႏိုငင္ျံခားသား	အေရအတြကက္ုိ	စာရငး္	မတွမ္ထားခဲ့သျဖင့္

ဘယႏ္ေွယာက	္ဟ	ုအတအိက	်မမတွမ္ေိသာ	လ္ညး္	ခန႔္မနွး္ေျခ	စစုေုပါငး္ႏစွ	္ရာ

ေကာ်ေ္ကာ်ေ္တာ	့ရွိၿပဟီ	ုခန႔္မနွး္မပိါသည။္	တစခ္ါတစေ္လ	ျပနစ္ဥး္စားလုိကေ္သာ	အခါ

ထုိလအူားလုံးကုိ	မမတွမ္ေိတာပ့ါ။	ထုိလႏူစွ	္ရာေကာ်ထ္ကဲ	ယေန႔အခ်ိနအ္ထ	ိကုိယႏ္ငွ့္

စာအဆကအ္သြယ၊္	လအူဆကအ္သြယ	္မျပတသ္အူခ်ိဳ	႕	ကုိသာ	မတွမ္ပိါေတာသ့ည။္	သုိ႔ေသာ

	္အခ်ိဳ	႕	မာွ	အဆကအ္သြယ	္မရွိေတာေ့သာ	ျ္ငား	သတူုိ႔ႏငွ့္	ဆုံခဲ့စဥအ္တြင	္း	ထးူထးူျခားျခား	အ

ျဖစအ္ပက်က္ေလးေတြ	ရွိေနခဲ့ပါမ	ူမေမႏ့ုိငေ္တာဘ့	ဲမတွမ္	ိသတရိေနတတပ္ါသည။္	ထုိသုိ႔

ထးူျခားေသာ	ကစိၥေလးမာ်း	အတြက	္မတွမ္ေိနသမူာ်း	တစဦ္းအနက	္ထပိတ္နး္မွ

ပါ၀ငေ္နသတူစဦ္းမာွ	ဂေလာရ္ယီာ	ဟသူည့္	အမ်ိဳ	း	သမးီ	ျဖစပ္ါသည။္

သမူကုိ	အဘယ့္ေၾကာင့္	မေမႏ့ုိငရ္ပါသနညး္	ဟမူ	ူကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	တကြ

တျခားဧည့္လမး္ညႊန	္ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	ႀကံဳ	ဖးူမည	္မထငေ္သာ	ကစိၥတစခ္	ုျဖစပ္ြားခဲ့၍

ျဖစပ္ါသည။္	၎ကစိၥမာွ	ေခြးရးူကုိကခ္ရံျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ကုိကခ္ရံေသာ	ေနရာမာွ

ကမာၻေကာ်	္ပဂုၿံမိဳ	႕	၊	ေညာငဦ္းေစး်ေရ႕ွတြင	္ျဖစပ္ါသည။္

မစၥစဂ္ေလာရ္ယီာသည	္အသက	္၄၈	ႏစွ	္ခန႔္	အတီလလီမူ်ိဳ	း	တစဦ္း	ျဖစပ္ါသည။္

သ႔ူေယာက	္ာ်းက	သ႔ူထက	္အသကအ္ေတာ	္ႀကးီေသာ	အေမရကိန	္အဘုိးႀကးီတစဦ္း

ျဖစသ္ည။္	ထုိအဘုိးႀကးီသည	္ဦးေခါငး္ေျပာငေ္အာင	္ရတိထ္ားသေလာ	သုိ႔မဟတု	္ဆပံငပ္ဲ

မေပါကေ္တာ၍့	ေလာ	မသ၊ိ	ေခါငး္တုံးႀကးီႏငွ့္	ျဖစသ္ည။္	အသက	္၇၀	ႏစွ	္ခန႔္	ရွိၿပ။ီ

ဦးေခါငး္မာွ	အၿမတဲမး္	တနုေ္နသည။္

အမ်ိဳ	း	သမးီမာွ	ငယစ္ဥက္	အေတာ	္ပင	္ေခာ်မည	္ပ့ုံရေၾကာငး္ကုိ	ဇရာနညး္နညး္

ေထာကစ္	ႀကံဳ	လာေသာ	ယခအုရြယတ္ြင	္ပင	္သသိာႏုိငေ္သးသည။္	အမ်ိဳ	း	သမးီႀကးီႏငွ့္



အဘုိးႀကးီ	လကထ္ပတ္ာ	သပိမ္ၾကာေသးဘးူဟ	ုသရိသည။္	အဘုိးႀကးီက	သမူကုိ	ဘာေၾကာင့္

လကထ္ပခ္ဲ့သလ	ဲဆုိတာ	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ေျပာမျပေသာ	လ္ညး္	သမူကမ	ူအဘုိးႀကးီ

ခမ်း္သာသျဖင့္	လကထ္ပလ္ုိကတ္ာဟ	ုေျဗာငပ္င	္ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ဖြင့္ေျပာသည။္	သမူ၏

ရညရ္ြယခ္က်အ္တုိငး္ပင	္လမး္တစေ္လွ်ာကလ္ုံး	အဘုိးႀကးီ	ပုိကဆ္ေံတြ	ကုိ	အျပတ	္သုံးျဖဳ

နး္လာတာ	ျမငရ္သည။္

ထုိေန႔သည	္မတွမ္တွရ္ရ	၂၀၁၃	ခႏုစွ	္၊	ဇနန္၀ါရလီ	၅	ရက၊္	တနဂၤေႏြေန႔

ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္ပဂုၿံမိဳ	႕	၊	သရီပိစၥယာဆာကရူာဟုိတယတ္ြင္

တညး္ခုိေနၾကသည။္	မစၥစဂ္ေလာရ္ယီာက	ပဂုၿံမိဳ	႕	ကုိ	မးီပုံးပ်ံစးီၿပးီ	အေပၚစးီမွ်

ၾကည့္ခင်သ္ညဟ္	ုသ႔ူေယာက	္ာ်းကုိ	ပဆူာသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္‘ပဂုၿံမိဳ	႕	ကုိ	မးီပုံးပ်ံျဖင့္

ၾကည့္ၾကစုိ႔’(BALLONS	OVER	BAGAN)	ဟေူသာ	ကမုၸဏရီုံးစုိကရ္ာ	ပဂုဟံုိတယသ္ုိ႔

သြားၾက၏	။

ပဂုၿံမိဳ	႕	ေပၚသုိ႔	မးီပုံးပ်ံျဖင့္	ေလးဆယ့္ငါးမနိစ၊္	တစန္ာရခီန႔္	လုိကပ္ါၾကည့္ရႈခမာွ

မသကသ္ာလေွခ။်	လ	ူတစေ္ယာက	္လွ်င	္အေမရကိနေ္ဒၚလာ	၂၀၀	ကသ်င့္မည	္ျဖစသ္ည။္

ႏုိငင္တံကာအဆင့္မ	ီမးီပုံးပ်ံႀကးီကုိ	အဂၤလနႏ္ုိငင္မံ	ွကမာၻ႕အဆင့္မ	ီပုိငး္ေလာက့	ေမာငး္ကာ

အသကအ္ာမခေံၾကးေတြ	ဘာေတြ	ႏငွ့္	အျခား၀နေ္ဆာငမ္ႈ	(မးီပုံးပ်ံေပၚမာွ	ရနွပ္နိ	္တုိကျ္ခငး္၊

မမိ	ိတညး္ခုိရာ	ဟုိတယမ္	ွမးီပုံးပ်ံကြငး္သုိ႔	ကားျဖင့္	ႀကိဳ	/ပုိ႔ေပးျခငး္	စသည)္	မာ်း	ပါ၀င၍္	ဤမွ်

ေစး်ႀကးီျခငး္	ျဖစသ္ည။္

အဘုိးႀကးီသည	္ေဒၚလာ	၂၀၀	ဟသူည့္	အသကံုိ	ၾကားသညႏ္ငွ့္	-

“ငါ	မစးီဘးူေဟ	့.	.	.	ဘယ့္ႏယွ့္ကြာ	ဒပီုိကဆ္နံ႔ဲဆုိ	ျမနမ္ာျပညက္ေန	တျခားႏုိငင္ံ

တစခ္ခုကုုိ	ေလယာဥစ္းီသြားလုိ႔	ရတယက္ြ”	ဟ	ုဘေုတာ၏	။

သုိ႔ေသာ		္သ႔ူမနိး္မကုိေတာ	့သ	ူမႏုိင။္	အမ်ိဳ	း	သမးီက	အဘုိးႀကးီ၏

ခရကဒ္စက္တ	္ဆြယဲကူာ	ေငြေခလ်ုိကေ္လ၏	။	အဘုိးႀကးီက	သ႔ူမနိး္မကုိ	တားလုိ႔မရႏုိငသ္ျဖင့္

ေငြေပးေခမ်ႈ	စာရြကတ္ြင	္လကမ္တွထ္ုိးရ၏	။	သုိ႔ေသာ		္သ	ူကေတာ	့မစးီဘးူဟ	ုေျပာကာ



သ႔ူမနိး္မ	တစေ္ယာက	္စာပ	ဲလကမ္တွ၀္ယသ္ည။္

မးီပုံးပ်ံမာွ	မနက	္ေနထြကခ္်ိန	္ရႈခငး္ႏငွ့္	ညေန	ေန၀ငခ္်ိန	္ရႈခငး္ဟ၍ူ	တစေ္န႔လွ်င္

၂	ႀကမိ	္ပ်ံသနး္၏	။	မးီပုံးပ်ံတစစ္းီလွ်င	္ပုိငး္ေလာ	့အပါအ၀ငလ္ႀူကးီ	ရစွေ္ယာက္

လုိကပ္ါစးီနငး္ႏုိငသ္ည။္	နနံကပ္ုိငး္	ပ်ံတကေ္သာ	မးီပုံးပ်ံ	ခရးီစဥမ္ာ်း	သုံးရကဆ္ကတ္ုိက္

လျူပည့္ၿပးီ	ျဖစေ္နသျဖင့္	ထုိေန႔	ညေန	၄	နာရခီြ	ဲလႊတတ္ငမ္ည	္	့မးီပုံးပ်ံကုိပဲ

လကမ္တွျ္ဖတခ္ဲ့သည။္

မးီပုံးပ်ံ	လကမ္တွ	္၀ယၿ္ပးီသည့္ေနာက	္ပဂုၿံမိဳ	႕	ကုိ	ဒတုယိေန႔ေျမာကလ္ညွ့္လည္

ၾကည့္ရႈျခငး္	အစအီစဥ	္စ၏	။	အခ်ိနမ္ာွ	နနံက	္၈	နာရခီြခဲန႔္သာရွိေသးသည။္	ကၽြနေ္တာ	္၏

အစအီစဥမ္ာွ	ယမနေ္န႔က	မေရာကခ္ဲ့ေသးေသာ	ေညာငဦ္း	ဘကျ္ခမး္မ	ွဘရုားေစတမီာ်း	ႏငွ့္

ေစး်ကုိ	စတငျ္ပသရန	္ျဖစသ္ည။္

ထုိသုိ႔	ေညာငဦ္းႏငွ့္	ပဂုၿံမိဳ	႕	ေဟာငး္ကုိ	ျပသၿပးီ	ေန႔လယစ္ာကုိ

ဧရာ၀တျီမစက္မး္ေဘးမ	ွRiver	View	စားေသာကဆ္ုိငတ္ြင	္စားရန	္ႀကိဳ	တင	္မာွ

ၾကားထားၿပးီ	ျဖစသ္ည။္	ထမငး္စားၿပးီ	ဦးဘၿငမိး္	ယြနး္ဆုိငသ္ုိ႔	၀ငေ္ရာကျ္ပသၿပးီ

ေန႔လယဘ္က	္ပျူပငး္လသွျဖင့္	ဟုိတယသ္ုိ႔	ခဏ	ျပနန္ားမည	္။	ညေနဘကေ္နေအးမွ

ျပနထ္ြကၿ္ပးီ	ဘရုားႏစွ	္ဆခူန႔္	ျပကာ	မးီပုံးပ်ံကမုၸဏမီ	ွလာေခၚမည	္က့ားကုိ	ဟုိတယ္

ျပနေ္စာင့္မည	္ဟ	ုအစအီစဥ	္ဆြထဲား၏	။

သုိ႔ေသာ		္ထုိေန႔က	အစအီစဥသ္ည	္နနံကပ္ုိငး္	ေညာငဦ္းေစး်သုိ႔

သြားေရာကသ္ညအ္ထသိာ	အေကာငအ္ထညေ္ဖာႏ္ုိငၿ္ပးီ	အကနုလ္ုံး	ကေမာကက္မ

ျဖစက္နုေ္တာ၏့	။

ေညာငဦ္းေစး်သုိ႔	စတငျ္ပသသညအ္ထ	ိအစစ	အဆငေ္ျပေန၏	။	ေစး်ထတဲြင္

နာရ၀ီကခ္န႔္	လညွ့္လညၾ္ကည့္ရႈ၍	လကေ္ဆာငပ္စၥညး္မာ်း	၀ယ၍္	ကားရပန္ား	ထားရာ

ေစး်ေျမာကဘ္ကတ္နး္သုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ထြကလ္ာေတာန့နံက	္၉	နာရ	ီရွိၿပ	ီျဖစသ္ည။္

ကားထသဲုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အားလုံး	တစၿ္ပိဳ	ငန္က၀္ငထ္ုိငလ္ုိကသ္ည။္



ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	အားလုံး	ဆုိသညမ္ာွ	ဧည့္လမး္ညႊန	္ကၽြနေ္တာ	္၊	ကားဆရာႏငွ့္

တုိးရစ	္လငမ္ယားတုိ႔	ျဖစသ္ည။္	ဆလြနး္ကားကုိ	သတူို႔က	ေနာကက္ထုိင၊္	ကၽြနေ္တာ	္က

ေရ႕ွက	ထုိငသ္ည။္	သုိ႔ေသာ		္အမ်ိဳ	း	သမးီသည	္ကားထ	ဲ၀ငထ္ုိငၿ္ပးီမ	ွေဆးလပိေ္သာကဦ္းမည္

ဆုိၿပးီ	ကားအျပငထ္ြက၍္	စးီကရကက္ုိ	ရႈကိဖ္ြာေနသည။္	ယခငက္လညး္	ဤသုိ႔	မၾကာခဏ

ေသာကေ္လရ့ွိသျဖင့္	အဆနး္မဟတုေ္တာဘ့	ဲကားထမဲာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔

ထုိငေ္စာင့္ေနၾကသည။္	(ကားထမဲာွ	ပ	ဲေသာကခ္င်	္ေသာကပ္ါ	ဆုိေသာ	လ္ညး္	အယဲားကြနး္

ဖြင့္ထားသည့္အျပင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကုိ	အားနာ၍	လမူႈ	ေရး	အရ	ကားအျပင္

ထြကေ္သာကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္)

ထုိအခုိက၀္ယ	္စးီကရက	္ေသာကေ္နေသာ	သမူဆမီ	ွထတိလ္န႔္တၾကား

စးူစးူ၀ါး၀ါး	ဟစေ္အာသ္	ံတစခ္က်က္ုိ	ၾကားရ၏	။	ေနာကတ္စခ္ါ	ထပဆ္င့္ၿပးီ	ေအာျ္ပနသ္ည။္

ကားထတဲြင	္ထုိငေ္နေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေယာက	္ာ်းသုံးေယာက	္ခက်ခ္င်း္	ကားတခံါးဖြင့္၍

ထြကလ္ုိကၾ္ကသည။္	ျမငရ္သည့္	ျမငက္ြငး္ကား	ဂေလာရ္ယီာသည	္သ၏ူ	ဘယဘ္က္

ေျခသလုံးကုိ	လကျ္ဖင့္	ဖကိာ	ေအာဟ္စေ္နၿပးီမလမွး္မကမး္တြင	္ေခြးအနကတ္စေ္ကာင္

ဒယးီဒယုိငျ္ဖင့္	ထြကေ္ျပးသြားျခငး္	ျဖစသ္ည။္

“ငါက့ုုိ	အဒဲ	ီေခြး	ကုိကသ္ြားတယ။္	ငါဘာမ	ွမလပုဘ္	ဲတည့္တည့္ေျပး၀ငလ္ာၿပးီ

ဆြတဲာ”

ဟ	ုမစၥစဂ္ေလာရ္ယီာက	တနုရ္စီြာ	ေျပာသည။္	သ႔ူေျခသလုံးမာွ	ဒဏရ္ာကုိ

ကၽြနေ္တာ	္စစေ္ဆးၾကည့္ေတာ	့အစြယရ္ာ	ႏစွ	္ခကု	စပါးလုံးတစေ္ထာကေ္ကာ်	္နကက္ာ

ေသြးမာ်း	စုိ႔ၿပးီ	ထြကက္ေ်နသည။္	ဒဏရ္ာက	ႏစွ	္ခက်၊္	ေခြးက	ႏစွ	္ခါဆင့္ၿပးီ

ကုိကလ္ုိကသ္ညဟ္	ုသရိသည္

“ညေီလးေရ	…	မေပါန့႔ဲ၊	မငး္	ဧည့္သညက္ုိ	ကုိကလ္ုိကတ္ဲ့	ေခြးကမဟနဘ္းူ။	အဒဲါ

ရးူေနတဲ့	ေခြး၊	လမး္ေလွ်ာကတ္ာလညး္	ဒယးီဒယုိငန္႔ဲ	ပါးစပက္လညး္	အျမွဳ	ပေ္တြ

ထြကေ္နတယ။္	လမး္ေပၚမာွ	ေျပးလာၿပးီ	ေတြ	႔တဲ့လကူုိ	၀ငက္ုိကသ္ြားတာ၊	ေဆးခနး္ကုိ

အျမနသ္ြား”



၀ုိငး္ၾကည့္ေနေသာ	လအူပုထ္မဲ	ွတစဦ္းက	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ေစတနာျဖင့္

အႀကေံပးသည။္	ကုိကသ္ြားေသာ	ေခြးသည၊္	ပုိငရ္ငွရ္ွိေသာ	ေခြးေကာငး္တစေ္ကာင္

မဟတုေ္ၾကာငး္၊	ေခြးရးူ	ျဖစေ္ၾကာငး္	အားလုံးက	၀ုိငး္၀နး္ေထာကခ္ၾံကသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔

အလြနစ္ုိးရမိ	္တနုလ္ႈပသ္ြားၾကသည။္

ေညာငဦ္းေဆးရုံသုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	တနး္သြားခဲ့ၾကပါသည။္	တနဂၤေႏြေန႔မုိ႔လား

မသ၊ိ	တာ၀နခ္ဆံရာ၀န	္တစေ္ယာက	္အေတာ	္ၾကာမ	ွေရာကလ္ာ၏	။	ဆရာ၀န	္အမ်ိဳ	း

သမးီမာွ	လငူယ	္တစေ္ယာက	္ျဖစ၍္	ေဖာေ္ရြပါသည။္

“အျမနဆ္ုံး	ေခြးရးူျပန	္ကာကြယေ္ဆး	ထုိးပါ”	ဟ	ုေျပာသည။္

သတူုိ႔	ေဆးရုံမာွ	ဘပီအီိုငမ္	ွထတုေ္သာ	ခက်ပ္တလ္ညတ္ြင	္ေန႔စဥရ္ကဆ္က	္၁၄

လုံးျပည့္ေအာင	္ထုိးရေသာ	ေခြးရးူျပနက္ာကြယေ္ဆးသာ	ရွိပါသည။္	ထုိေဆးဒဏက္ုိ

ဥေရာပတုိကသ္	ူျဖစေ္သာ	ထုိအမ်ိဳ	း	သမးီႀကးီ	ခႏံုိငမ္ည	္မထငပ္ါဟ	ုေျပာသည။္

ေနာကတ္စခ္က်မ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္တစၿ္မိဳ	႕	ကုိ	ႏစွ	္ရကႏ္ႈနး္ျဖင့္	လညပ္တၾ္ကရန္

ေလယာဥလ္ကမ္တွမ္ာ်း	ကုိ	၀ယထ္ားၿပးီ	ျဖစရ္ာ	ပဂုမံာွ	မည	္သည့္နညး္ႏငွ့္	မွ်	၁၄	ရက္

မေနႏုိငပ္ါ။	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ဆရာ၀န	္ျမနမ္ာလုိ	အခ်ီအခ	်ေျပာဆုိေနသညက္ုိ	မက်လ္ုံးေလး

ကလယက္လယျ္ဖင့္	လုိကၾ္ကည့္ေနေသာ	မစၥစဂ္ေလာရ္ယီာမာွ

မက်ႏ္ာွေလးငယေ္နရာွသည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူကုိ	အက်ိဳ	း	အေၾကာငး္	အကဥ်း္ခ်ဳ	ပ	္ရငွး္ျပကာ	ဂာ်မနမီွ

လာေသာ	ေခြးရးူျပန	္ကာကြယေ္ဆးကုိ	ပဂုႏံငွ့္	ေညာငဦ္းရွိ	ေဆးဆုိငမ္ာ်း	တြြင	္အခ	ုခက်ခ္င်း္

လုိကရ္ာွ၀ယေ္ပးမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္	အားေပးလုိကသ္ည။္	ထုိေခြးရးူျပနေ္ဆးမာွ	၁၄

ရကဆ္ကက္ာ	ခက်တ္ြင	္ထုိးစရာမလုိ၊	တငပ္ါးတြင	္သုံးလုံးသာ	ထုိးရမည	္။	ထုိသုံးလုံးမာွ

လညး္	ေန႔စဥ	္ထုိးရမည	္မဟတု။္	ယေန႔	တစလ္ုံး၊	ခနုစရ္က	္ျပည့္ေသာ	ေန႔တြင	္တစလ္ုံး၊	ႏစွ္

ဆယ့္တစရ္က	္ျပည့္သည့္ေန႔တြင	္တစလ္ုံးသာ	ထုိးရမည	္ဟ	ုဆရာ၀နက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ

အေသအခာ်	ရငွး္ျပပါသည။္



သုိ႔ေသာ		္အံ့ၾသစရာ	တစခ္က်မ္ာွ	ပဂု၊ံ	ေညာငဦ္း	တစၿ္မိဳ	႕	လုံးရွိ	ေဆးဆုိငမ္ာ်း

တြင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	အလုိရွိေသာ	ထုိေခြးရးူျပနက္ာကြယေ္ဆး	တစဆ္ုိငမ္ာွ	မ	ွမရွိပါ။

ေသခာ်ေအာင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔က	ကားႏငွ့္	ပတ၊္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	ခရးီသြားကမုၸဏမီ	ွပဂုၿံမိဳ	႕	ခံ

မနေ္နဂာ်က	ဆုိငက္ယျ္ဖင့္	ပတ၍္	ဖတဖ္တေ္မာေအာငရ္ာွေသာ	လ္ညး္	ေဆးရာွမရေခ။်

ဤတြင	္ႏုိငင္ျံခားသ	ူမက်ႏ္ာွမာွ	ပက်သ္ထက	္ပက်လ္ာခဲ့ေခၿ်ပ။ီ

“တစခ္ေုတာ	့ရွိတယ။္	အဒဲ	ီေဆးက	ပခကုၠဴ	တို႔၊	ေခာ်ကတ္ုိ႔မာွ	ေတာ	့ရွိႏုိငတ္ယ။္

ေသခာ်တာ	ကေတာ	့ပခကုၠဴ	သြားရင	္အေသခာ်ဆုံးပ”ဲ

ဆရာ၀နက္	ဆက၍္	အႀကေံပး၏	။

“ပခကုၠဴ	ေသခာ်ရင	္ပခကုၠဴ	သြားမယ။္	ေဒါကတ္ာ	.	.	.	အဒဲ	ီကုိ	ဒကီေန

ကားန႔ဲသြားရင	္ဘယေ္လာက	္ၾကာမလ”ဲ

“ကားန႔ဲမသြားန႔ဲ၊	ကားက	ၾကာမယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	ဟုိဘကက္ုိ	ကးူဖုိ႔ဇကက္

မေသခာ်ဘးူ။	ဇကေ္စာင့္ရရင	္ပုိၾကာလမိ့္မယ။္	ေကာငး္တာက	ဒေီညာငဦ္းကေန

ပဲ့ေထာငင္ာွးသြား၊	ခပျ္မနျ္မန	္ေမာငး္ရင	္ပခကုၠဴ	ကုိ	ႏစွ	္နာရေီလာကပ္	ဲၾကာတယ”္

အက်ိဳ	း	အေၾကာငး္ကုိ	အဂၤလပိဘ္ာသာျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ရငွး္ျပေတာ့

ဂေလာရ္ယီာက	မက်က္လဆဲနပ္ာ်	ျဖစသ္ြားကာ	-

“ဒါဆုိ	ဒမီာွ	တင	္တစန္ာရေီလာက	္ၾကာသြားၿပ။ီ	ဟုိသြားဖုိ႔က	ႏစွ	္နာရ	ီဆုိေတာ့

သုံးနာရ	ီအခ်ိနပ္ပုၿ္ပေီပါ။့	ကာကြယေ္ဆးက	ဘယအ္ခ်ိနအ္တြင	္း	ထိုးရမာွ	လ။ဲ	ငါးနာရအီတြင္

းလား၊	ေျခာကန္ာရအီတြင	္းလား”

ကၽြနေ္တာ	္က	ဆရာ၀နက္ုိ	ျမနမ္ာလုိ	ဘာသာျပနၿ္ပးီ	ေမးလုိကေ္တာ့

ထုိဆရာ၀နအ္မ်ိဳ	း	သမးီက	ပထမဆုံးအႀကမိအ္	ျဖစ	္ႏုိငင္ျံခားသကူုိ	အဂၤလပိလ္ုိ

တုိကရ္ုိကေ္ျပာလုိက၏္	။	သေူျပာသညက္	-

“No	time.As	soon	as	possible”



ထုိစကားကုိ	ၾကားေတာ	့ဂေလာရ္ယီာမ့က်ႏ္ာွ	ပုိၿပးီ	ေသြးဆတုသ္ြားသည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ထုိစကားကုိ	ရငွး္ေအာင	္ျမနမ္ာလုိ	ထပေ္မးရာ

ေဒါကတ္ာေျပာသညမ္ာွ	-

‘အခ်ိနရ္ယ၊္	ဘာရယ	္မဟတုပ္ါဘးူ။	ျမနျ္မနထ္ိုးေတာ	့ေကာငး္တာေပါ’့	ဟ၏ူ	။

ဤတြင	္ဆရာ၀န၏္	‘ႏုိးတုိငး္မ’္	ကုိ	တုိးရစက္	အဓပိၸာယ	္ေကာကယ္သူညမ္ာွ

‘အခ်ိန	္မရွိေတာဘ့းူ	(၀ါ)	အခ်ိနမ္မေီတာဘ့းူ’	ဟ၍ူ	ျဖစသ္ည။္	ဆရာ၀န	္ကေတာ	့ေစတနာျဖင့္

ေျပာလုိကျ္ခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	သုိ႔ေသာ		္ျမနမ္ာႏငွ့္	အတီလၾီကားတြင	္အဂၤလပိဘ္ာသာကုိ

ကုိယ့္အဓပိၸာယႏ္ငွ့္	ကုိယ	္နားလညသ္ြားၾကပါသည။္

ထုိ႔ေနာက	္ကားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေညာငဦ္း	သေဘၤာဆပိသ္ုိ႔	တရၾကမး္

ေမာငး္သြားၾကသည။္	ပ့ဲေထာငတ္စစ္းီကုိ	အျမနင္ာွးရာ	အသြားအျပန	္ကပ်တ္စေ္သာ	ငး္

ေတာငး္၍	ကာလေပါကေ္စး်ထက	္ပုိေတာငး္မနွး္	သေိသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔မာွ

အလင်လ္ုိေနသျဖင့္	စကက္ုိ	ျမနျ္မနခ္တုေ္မာငး္ေပးပါဟ	ုေတာငး္ဆုိၿပးီ	ေစး်မဆစဘ္ဲ

ငာွးခဲ့ၾက၏	။

စကက္နု	္ဖြင့္ကာ	ဧရာ၀တျီမစက္ုိ	ဆနတ္ကေ္နေသာ	ပဲ့ေထာငက္ုိ	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔က	ေႏးွသညဟ္	ုထငေ္နမသိည။္

“မေႏးွပါဘးူ။	ကမး္ကုိၾကည့္၊	တရပိရ္ပိ	္သြားေနတာပ။ဲ

ဆရာတုိ႔ကေလာေနလုိ႔ပါ”	ဟ	ုပဲ့ေထာငဆ္ရာက	ေျပာသည။္

ဂေလာရ္ယီာ	သကသ္ာေအာင	္ေလ၀ွမး္ထတဲြင	္ပကလ္က	္ကလုားထုိငေ္လး

ခထ်ားရာ	သကူ	ထိုကလုားထုိငေ္ပၚတြင	္ညိွဳ	း	ငယစ္ြာ	ထုိငရ္ငး္	-

“ငါ	ဒေီနရာမာွ	ေသမကန်ခ္ဲ့ခင်ဘ္းူ။	ငါ	ဒေီနရာမာွ	မေသပါရေစန႔ဲ”

တြင	္တြင	္ႀကးီ	ေျပာကာ	မက်ရ္ည၀္လဲာ၏	။

“ေလာေလာဆယ	္မငး္	အသကအ္ႏရၱာယ	္လုံး၀	မထခိုိကႏ္ုိငဘ္းူ။	ဒါအ့ျပင္



ကာကြယေ္ဆး	ထုိးၿပးီတာန႔ဲ	မငး္	လုံး၀	စတိခ္ေ်နလုိ႔	ရၿပ။ီ	စတိမ္ပပူါန႔ဲ”

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္က	မၾကာခဏ	အားေပးရသည။္

ORCHRES	TRA	TOUR	မ	ွပဂုဇံနုေ္မေနဂာ်မာွ	အလြန	္ေတာ	္ပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	လာမည	္ကုိ	ႀကိဳ	တငအ္ေၾကာငး္ၾကား	စစီဥေ္ပးသျဖင့္	ပခကုၠဴ	ဆပိက္မး္မွ

Publica	ကားေလးတစစ္းီ	လာေစာင့္ေနသည။္	ပခကုၠဴ	ၿမိဳ	႕	၏	အထးူက	ုေဆးခနး္ႀကးီေရ႕ွတြင္

ကားထုိးရပလ္ုိကေ္သာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ထခနုမ္မိတတ	္၀မး္သာသြားေလသည။္

ေဆးခနး္ေရ႕ွ	မက်ႏ္ာွစာတြင	္ေခြးတစေ္ကာင	္အစြယႀ္ကးီႏငွ့္	ပါးစပဟ္ေနေသာ	ပုံ	ပါသည့္

ဂာ်မနလီပု	္ေခြးရးူျပန	္ေရာဂါ	ကာကြယေ္ဆး	ေၾကာျ္ငာကုိ	ေတြ	႔လုိကရ္၍	ျဖစသ္ည။္

ထုိေဆးမာွ	အလြနေ္စး်ႀကးီလသွည။္	ထုိးေဆး	တစလ္ုံးလွ်င	္တစေ္သာ	ငး္ႏငွ့္

ေဆးပတအ္ျပည့္	သုံးလုံးစာအတြက	္ေငြကပ်	္သုံးေသာ	ငး္	ကသ်င့္၏	။	ေဆးေတြ	႕တာကုိပဲ

ေကး်ဇးူတငရ္ပါသည။္	ႏုုိ႔မုိ႔	ပခကုၠဴ	မာွ	ေဆးမရွိလွ်င	္ပဂုသံုိ႔	ဘယလ္ုိ	ျပနရ္မနွး္ပင	္မသေိတာပ့ါ။

(ရနက္နုရ္ွိ	ခရးီသြားကမုၸဏကီလညး္	ေဆးမရမာွ	စတိပ္၍ူ	ရနက္နုမ္	ွေဆးကုိ

မရီာေလယာဥျ္ဖင့္	ခက်ခ္င်း္	ပုိ႔လုိကရ္ာ	ထုိေန႔ညက	ပဂုသံုိ႔	ေဆးေရာကလ္ာေသးသည။္)

ေနာကထ္ပ	္အခ်ိနတ္စန္ာရခီန႔္	ၾကာေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္ပဂုဘံကသ္ုိ႔

ခတုေ္မာငး္ေနေသာ	ပဲ့ေထာငေ္ပၚတြင	္စတိသ္ကသ္ာစြာ	လုိကပ္ါလာလက်	္ရွိသည။္	ပခကုၠဴ

တြင	္ေန႔လယစ္ာ	လညး္စားခဲ့ၾကၿပးီၿပ။ီ	ဂေလာရ္ယီာ၏	ေျခသလုံးႏငွ့္	ေျခခင်း္၀တတ္ြင္

ပတတ္းီအသစစ္ကစ္က	္ေဖြးေဖြးျဖ	ဴျဖ	ဴႏငွ့္	-

“ဂေလာရ္ယီာ	.	.	.	မငး္လညး္	သပိေ္နမေကာငး္ဘးူ။	ပဂု	ံျပနေ္ရာကရ္င္

ေလွ်ာကမ္လညဘ္	ဲဟုိတယက္ုိ	ျပနန္ားလုိကေ္နာ”္

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္က	ေျပာလွ်င	္-

“ေလဆွရာကုိ	ေျပာေပးပါ။	ျဖစႏ္ုိငရ္င	္ပဂုကံုိ	ညေန	၄	နာရခီြအဲမီ

ေရာကေ္အာင	္ေမာငး္ေပးပါ။	ငါ	မးီပုံးပ်ံစးီဖုိ႔	ရွိေသးတယ”္	ဟ	ုျပနေ္ျဖ၏	။



စကေ္လကွုိ	အျမနေ္မာငး္ေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ေညာငဦ္းဆပိက္မး္သုိ႔

ေရာကေ္တာ	့ညေန	၄	နာရ	ီ၂၀	ရွိေခၿ်ပ။ီ	ဟးူ	.	.	.	တစေ္န႔လုံး	အခ်ိနက္ုိ	လေုနရပါလား။

ဒအီခ်ိန	္ဟုိတယျ္ပနလ္ုိ႔	မးီပုံးပ်ံကမုၸဏမီ	ွလာႀကိဳ	ေသာ	ကားက	ရွိေတာမ့ည	္မဟတု။္	သတူုိ႔က

မည	္သ႔ူကုိမွ်	မေစာင့္၊	အခ်ိနအ္တအိက	်လပုၾ္ကသည။္

“က	ဲ.	.	.	မလီုိမျီငား	မးီပုံးပ်ံ	လႊတမ္ယ့္ကြငး္ကုိ	လုိကၾ္ကည့္ေပးမယ။္	မ	ီ.	.	.

မမေီတာ	့အာမ	မခႏံုိငဘ္းူ။	က	ဲ.	.	.	ကားဆရာေရ၊	ပဂုေံဂါကက္ြငး္အစပက္ုိ	အျမနလ္ုိကဗ္ာ်	.	.

.”

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကား	ကြငး္စပသ္ုိ႔	အတငး္ေမာငး္၀ငလ္ာခ်ိနတ္ြင	္မးီပုံးပ်ံမာွ	မႈ

ငိး္၀ေနၿပးီ	ပ်ံတကအ္ံ့ဆဆဲအဲခ်ိန	္ျဖစသ္ည။္	ဂေလာရ္ယီာ	မလုိက	္ျဖစဘ္းူထင၍္	လူ

တစေ္ယာက	္စာ	လြတေ္နေလရာ	ကၽြနေ္တာ	္၏	သငူယခ္င်း္	အတီလဘီာသာ

ဧည့္လမး္ညႊနေ္ကာငမ္ေလးက	အခမဲ့	လုိကစ္းီဖုိ႔ပင	္ေနရာယေူနေလၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကုိ

ျမငေ္တာ	့အားလုံးက	လကခ္ပုလ္က၀္ါး	တးီၿပးီ	ႀကိဳ	ဆုိၾကသည။္

မနိစအ္နညး္ငယအ္တြင	္း	ပဂု၏ံ	ေန၀ငခ္်ိနက္ုိ	ေကာငး္ကငအ္ျမင့္မ	ွခစံားမည္

သ့မူာ်း	ကုိိ	မးီပုံးပ်ံႀကးီက	ေ၀ဟငဆ္သီုိ႔	တစဟ္နုထ္ုိး	ဆြဲေခၚသြားသည။္	ဂေလာရ္ယီာက

မးီပုံးပ်ံတြင	္ခ်ိတဆ္ြထဲားေသာ	လလူုိကပ္ါသည့္ႀကမိျ္ခငး္ႀကးီထမဲ	ွကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	သ႔ူေယာက္

ာ်းကုိ	လကတ္ျပျပ	လပုေ္နသည။္

မနကက္မ	ွဒေီနရာမာွ	ေသမကန်ခ္ဲ့ပါရေစန႔ဲဟ	ုမက်ရ္ည၀္လဲက်ေ္ျပာခဲ့ေသာ

သကူ	ယခ	ုညေန၌	မးီပုံးပ်ံေပၚတြင	္ရယက္ာ	ေမာကာႏငွ့္	လုိကပ္ါသြားသည့္အျပင္

ေျမျပငေ္ပၚတြင	္ရပက္န်ေ္နခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကုိ	၀ါးသုံးရုိကေ္လာက	္အျမင့္မ	ွဓာတပ္ုံ

တဖပ်ဖ္ပ်	္ရုိကလ္ုိကေ္သး၏	။

တတလ္ညး္	တတႏ္ုိငၾ္ကေသာ	လမူာ်း	ေပတကား။

(စာၾကြငး္-မစၥဂေလာရ္ယီာကုိ	ကုိကသ္ြားေသာ	ေခြးရးူကုိ	သကဆ္ုိငရ္ာမွ

ထုိေန႔တြင	္ပင	္ရာွေဖြ	သတုသ္ငလ္ုိကပ္ါေၾကာငး္)



ရပုရ္ငွေ္တးကဗာ်	ရသစုံမဂၢဇငး္၊	စကတ္ငဘ္ာ	၂၀၀၃။



ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ငါးႀကမိဆ္ကတ္ုိက	္လာလညေ္သာ	တုိးရစႏ္စွ	္ဦး

ကၽြနေ္တာ	္သည	္၁၉၉၅	ခႏုစွ	္မ	ွစကာ	လုိငစ္ငရ္	ဧည့္လမး္ညႊနအ္	ျဖစ္

စတငလ္ပုက္ုိငခ္ဲ့ရာ	ယေန႔အခ်ိနအ္ထ	ိႏုိငင္ျံခားသား	ကမာၻလညွ့္ခရးီသည	္ေထာငႏ္ငွ့္	ခ်ီ၍

ေတြ	႔ႀကံဳ	၀နေ္ဆာငမ္ႈ	ေပးခဲ့ရၿပးီ	ျဖစပ္ါသည။္	ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ၾကာျမင့္လာေသာ	အခါ	မမိိ

လုိကပ္ါ	လမး္ညႊနေ္ပးခဲ့ရဖးူေသာ	ဧည့္သည	္အားလုံးကုိ	မမတွမ္ေိတာ။့

ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးလြနး္ေသာ	သ	ူယေန႔တုိင	္အဆကအ္သြယ	္ရွိေနသ၊ူ	ထးူထးူျခားျခား	ျဖစရ္ပမ္ာ်း

ႏငွ့္	ေတြ	႔ႀကံဳ	ရသ	ူအခ်ိဳ	႕	ကုိသာ	မတွမ္ပိါေတာသ့ည။္

ဥပမာ-	ဘ၀တြင	္ဧည့္လမး္ညႊနအ္	ျဖစ	္ပထမဆုံး	စတင္

တာ၀နယ္လူုိကျ္ပေပးခဲ့ရေသာ	ဆြဇဇ္ာလန	္လငမ္ယား၊	ပဂု၌ံ	ေခြးရးူကုိကခ္ရံေသာ	အတီလီ

အမ်ိဳ	း	သမးီ၊	ေဒၚလာတစေ္သာ	ငး္	ေပာ်က	္သြားပါသည	္ဆုိ၍	လုိကရ္ာွေပးရေသာ	ဂာ်မနႀ္ကးီ၊

ေရေႏြးေငြ႕	မးီရထားစကေ္ခါငး္	ခရးီစဥအ္ဖြ႕ဲ	ေခါငး္ေဆာငအ္ဂၤလပိႀ္ကးီ	စသညျ္ဖင့္

ျဖစသ္ည။္

၎အျပင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	သားသမးီလုိ၊	မဘိလုိ	ခငမ္င	္သေံယာဇဥ္

ျဖစသ္ြားေသာ	အဂၤလပိ	္အဘုိးႀကးီ၊	အဘြားႀကးီ	ႏစွ	္ေယာက	္လညး္	ရွိပါေသးသည။္	သတူုိ႔ႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္ဘယေ္လာက	္ရငး္ႏွီးသြားသလ	ဲဟမူ	ူျပညၿ္မိဳ	႕	ရွိ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ဘိမာ်း	အမိသ္ုိ႔လညး္

သတူုိ႔	ေရာကဖ္းူသည။္	ေျမာကဥ္ကလၠာ၊	သနုႏၵာ	(၁၂)	လမး္ရွိ	ကၽြနေ္တာ	္အ့မိသ္ုိ႔လညး္	သတူုိ႔

ေရာကဖ္းူသည။္	အဂၤလနႏ္ုိငင္၊ံ	လနဒ္နၿ္မိဳ	႕	ရွိ	အဘုိးႀကးီ	အမိမ္ာွ	လညး္	ရကေ္ပါငး္မာ်း	စြာ

ကၽြနေ္တာ	္တညး္ခုိ	ေနထုိငဖ္းူသည။္	Little	Bloxwich	ဆုိေသာ	ၿမိဳ	႕	ငယေ္လးမာွ	ေနေသာ

အဘြားႀကးီ	အမိမ္ာွ	လညး္	တညး္ခုိ	ေနထုိငဖ္းူသည။္	သတူုိ႔လညး္	ျမနမ္ာႏုိငင္သံုိ႔

ငါးႀကမိတ္တိ	ိလာေရာကလ္ညပ္တဖ္းူေလသည။္

အမနွစ္ငစ္စ	္ႏုိငင္ျံခားသား	ကမာၻလညွ့္ခရးီသြားမာ်း	သည	္တစႏ္ုိငင္တံညး္သုိ႔

ေလး	ငါးေခါက	္သြားရုိးထုံးစ	ံမရွိ။	စးီပြားေရး	ကစိၥ၊	လပုင္နး္ကစိၥေၾကာင့္	အမိဦ္းႏငွ့္	ၾကမး္ျပင္

၀ငထ္ြက	္သြားလာခင်	္သြားလာၾကမည	္ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ကုိယ့္ေငြႏငွ့္	ကုိယ္



အေပာ်ခ္ရးီထြကရ္ာတြင	္မကူား	မည	္သမူဆုိ	တစႏ္စွ	္တစခ္ါ	မတညူေီသာ	ေဒသ၊

မတညူေီသာ	လမူ်ိဳ	း	မာ်း	ဆသီုိ႔သာ	သြားၾကမည	္ျဖစသ္ည။္

သုိ႔ေသာ		္မစၥတာကငဟ္တဟ္ာဒႏီငွ့္	နနစ္ဂီက်ဖ္ရတီုိ႔ကား	ထုိသုိ႔မဟတု။္

ျမနမ္ာမ	ွျမနမ္ာ	ျဖစက္ာ	ဘယသ္ေူတြ	ဘာပေဲျပာေျပာ	ႏစွ	္စဥ	္ျမနမ္ာျပညက္ုိပဲ

ေရာကလ္ာစၿမ	ဲျဖစသ္ည။္

သတူုိ႔ကား	အသကႀ္ကးီလၿွပ။ီ

သတူုိ႔ကုိ	ပထမဆုံး	စေတြ	႔ေသာ	၁၉၉၇	တြင	္အဘုိးႀကးီက	အသက	္၈၀၊

အဘြားႀကးီက	အသက	္၇၅	ႏစွ	္ရွိၿပ။ီ	ထုိႏစွ	္က	သတူုိ႔	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ပထမဆုံး

စေရာကဖ္းူျခငး္	ျဖစသ္ည။္	သတူုိ႔က	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	၂၈	ရက	္ဗဇီာေပးကာ	လာလညခ္ြင့္ျပဳ

ထားတာကုိ	မသၾိက။	ယခင	္Tourist	Burma	ေခတက္လုိ	တုိးရစဗ္ဇီာ	၇	ရကသ္ာ	ေပးသည္

ထင၍္	မလာၾကဘ	ဲထုိငး္ႏုိငင္ကံုိ	သြားလညၾ္ကရာ	ခင်း္မုိငသ္ုိ႔	ေရာကမ္	ွျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔

အမဲႏေၱလးမ	ွခင်း္မုိင-္ရနက္နုခ္ရးီစဥ	္ရွိေၾကာငး္၊	ဗဇီာလညး္	လြယလ္ြယရ္ေၾကာငး္	သရိသျဖင့္

အစမး္သေဘာအ	ျဖစ	္ပထမဆုံးအႀကမိ	္၇	ရကခ္ရးီ	လာလညျ္ဖငး္	ျဖစသ္ည။္

ထုိစဥက္	ခရးီတုိအ	ျဖစ္္	ရနက္နု၊္	ပခဲးူ၊	မႏေၱလး၊	မုံရြာ၊	လားရႈးိၿမိဳ	႕	မာ်း	သုိ႔

သြားေရာကလ္ညပ္တခ္ဲ့သည။္	ပထမ	တစေ္ခါကႏ္ငွ့္	ပင	္ျမနမ္ာျပညက္ုိ	သတူုိ႔

သေဘာအကႀ်ကးီ	ကသ်ြား၏	။	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	လညး္	ျမငျ္မငခ္င်း္ပင	္မသိားစလုုိ

ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးသြားသည။္	အသကႀ္ကးီေသာ	သေူတြ	မုိ႔	ကုိယက္လညး္	အဘုိး၊	အဘြားလုိ၊

အေဖ၊	အေမလုိ	သေဘာထားကာ	ေစာင့္ေရာွကရ္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္တ့ုိ႔ဆမီာွ	ဒအီရြယက္	သပိၿ္ပးီ	ခရးီမသြားေတာ။့	ဘရုားႏငွ့္

ေကာ်ငး္ႏငွ့္	ေအးေအးလလူ	ူေနရမည	္	့အရြယ။္	သားႏငွ့္	ေျမးႏငွ့္	သုိငး္သုိငး္၀ုိငး္၀ုိငး္

ရွိေနရမည	္	့အရြယ။္	ဘ၀ကးူေကာငး္ေအာင	္အားထတုရ္မည	္	့အရြယပ္င	္ျဖစသ္ည။္	သုိ႔ေသာ

	္သတူုိ႔ဘ၀ႏငွ့္	သတူုိ႔ဓေလ	့ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ႏငွ့္	မာ်း	စြာ	ကြာျခားသည။္	အမိမ္ာွ	ေနရတာ

သတူုိ႔အတြက	္ေပာ်စ္ရာ	သပိမ္ရွိ။	သားသမးီေတြ	၊	ေျမး၊	ျမစေ္တြ	အားလုံး	ကုိယ့္ဘာသာ



သတသ္တခ္ြေဲနၾကသျဖင့္	အဘုိးႀကးီ၊	အဘြားႀကးီမာွ	အထးီကန်ေ္နသည။္	သတူုိ႔ဆမီာွ

လငူယေ္တြ	က	လႀူကးီသမူေတြ	ကုိ	သပိၿ္ပးီ	ေခၚေခၚေျပာေျပာ	လပုေ္လမ့ရွိ၍	သတူို႔မာွ

စကားေျပာေဖာင္တေ္နသည။္	ထုိ႔ေၾကာင့္	အမိမ္ာွ	ေနလညး္	ေငြကနုမ္ည	္အ့တတူ	ူကနုမ္ည္

ပ့ုိကဆ္ကံုိ	ခရးီသြားရာတြင	္အသုံးျပ	ဳလုိကသ္ည။္

ဤသုိ႔ျဖင့္	အာရတွုိကသ္ုိ႔	သတူုိ႔	ေရာကလ္ာၾကသည။္	ေျခာကေ္သြ႕ေနေသာ

သတူို႔ဘ၀မာွ	တဒဂၤ	စုိျပညလ္ာျပနသ္ည။္

ဤအဘုိးႀကးီ၊	အဘြားႀကးီမာွ	လငမ္ယား	မဟတု၊္	သငူယခ္င်း္၊	ခရးီသြားေဖာဟ္ု

ေျပာသည။္	သုိ႔ေသာ		္တညး္ခုိရာတြင	္တစခ္နး္တညး္	အတတူညး္သည။္	သတူုိ႔အတြကေ္တာ့

မဆနး္။	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အေနႏငွ့္	ေတာ	့ဆနး္ေနသည။္	ဒါသညပ္င	္အေရ႕ွႏငွ့္	အေနာက၏္

ျခားနားမႈ	ပ	ဲျဖစမ္ည	္ထငသ္ည။္

ပထမဆုံး	ခရးီစဥမ္ာွ	ပင	္ျမနမ္ာႏုိငင္အံတြက	္ဂဏုတ္ကစ္ရာ	ကစိၥတစခ္ႏုငွ့္	ႀကံဳ

ရ၏	။	မႏေၱလး-လားရႈးိ	အျမနရ္ထားေပၚမာွ	ျဖစသ္ည။္	အဘုိးႀကးီမစၥတာဟာဒသီည	္အမိသ္ာ

တကၿ္ပးီ	သ၏ူ	ပုိကဆ္အံတိက္ုိ	အမိသ္ာထမဲာွ	ေမၿ့ပးီ	ထားခဲ့၏	။	ပုိကဆ္အံတိ	္ခါးပတက္ုိ

အမိသ္ာထကဲုိ	ခ်ိတထ္ားရာမ	ွေမၿ့ပးီထားခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ထုိအ

ျဖစအ္ပက်က္ုိ	မသသိျဖင့္	ေအးေအးလလူပူ	ဲရထားေပၚ၀ယ	္လုိကပ္ါလာခဲ့၏	။	ႏစွ	္နာရခီန႔္

ၾကာသြားေသာ	အခါမ	ွအမိသ္ာထမဲ	ွထြကလ္ာေသာ	ခရးီသည	္တစေ္ယာက	္က	လာေျပာ၏	။

ပုိကဆ္အံတိတ္စလ္ုံး	အမိသ္ာထတဲြင	္ေတြ	႕သညတ္ဲ့	တုိးရစႀ္ကးီ	တအား

အ့ံၾသ၀မး္သာသြားသည။္

“အဒဲ	ီပုိကဆ္အံတိထ္မဲာွ	ႏုိငင္ကံးူလကမ္တွေ္တြ	၊	ေဒၚလာေတြ	၊

စတာလငေ္ပါငေ္တြ	၊	အျခား	တနဖ္ုိးရွိတာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပါတယ။္	ဒလီုိရုိးရုိးသားသား

ျပနေ္ပးတာကုိ	အလြနလ္ညး္	အ့ံၾသရတယ။္	မယုံ	မရွိန႔ဲ၊	အဂၤလနမ္ာွ	ဆုိ	သြားၿပ။ီ	ဆုံးၿပလီုိ႔သာ

မတွလ္ုိက။္	ဘယသ္မူ	ွျပနေ္ပးမာွ	မဟတုဘ္းူ။	တမငတ္ကာ	လုိခင်လ္ုိ႔ကုိ	လုိကႏ္ႈကိေ္နၾကတာ။

ဒလီုိ	အေခာ်င	္ရတာ	မ်ိဳ	း	ေတာ	့ဘယအ္လြတေ္ပးပါမ့လ”ဲ



၎ခရးီစဥမ္ာွ	ပင	္အဘြားႀကးီ	နနစ္ကီလညး္	ျမနမ္ာႏုိငင္ကံုိ

အလြနသ္ေဘာကသ်ြား၏	။	သမူသည	္ျမနမ္ာႏိုငင္ႏံငွ့္	ေရစကရ္ွိသတူစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	သသူည္

ယခအုခါ	မဆုုိးမတစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	သ႔ူအမ်ိဳ	း	သားသည	္ဒတုယိ	ကမာၻစစအ္တြင	္းက

စစသ္ားတစဦ္း	ျဖစၿ္ပးီ	ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္တာ၀န	္ထမး္ေဆာငဖ္းူသည။္	စစႀ္ကးီ	ၿပးီ၍

အဂၤလနသ္ုိ႔	ျပနေ္ရာကေ္သာ	အခါ	သ	ူေရာကခ္ဲ့ေသာ	ျမနမ္ာႏုိငင္	ံသာယာလပွပုံမာ်း	ကုိ

တဖြဖြ	ေျပာသည။္	ထုိစဥက္	နနစ္သီည	္သ႔ူခငပ္ြနး္	ေတာ	္မ	ီေျပာသညမ္ာ်း	ကုိ	စတိလ္ညး္

မ၀ငစ္ား၊	အေလးအနကလ္ညး္	မထားခဲ့ေပ။	ဤကစိၥႏငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	နနစ္ကီ-

“ေတာ	္မ	ီ(ဆုံးသြားေသာ	နနစ္၏ီ	ခငပ္ြနး္)	က	၁၉၄၂	ကေန	၁၉၄၆	အထိ

ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	တာ၀နထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့ပါတယ။္	ဂပ်နေ္တြ	ကုိ	ျမနမ္ာျပညက္ေန

ျပနတ္ုိကထ္တုတ္ဲ့	အခ်ိနေ္လာကက္ပါ။	သကူ	ရနက္နု၊္	ပခဲးူ၊	မတိီၳလာ၊	ျမစႀ္ကးီနားၿမိဳ	႕	ေတြ	မာွ

တာ၀နထ္မး္ေဆာငခ္ဲ့ပါတယ။္	စစႀ္ကးီၿပးီေတာ	့သအူဂၤလနက္ုိ	ေဘးမသ	ီရနမ္ခဘဲ

ျပနေ္ရာကလ္ာခဲ့ပါတယ။္	အဒဲ	ီအခ်ိနက္	စၿပးီ	ျမနမ္ာျပည	္အေၾကာငး္၊	ေရႊတဂိုံဘရုား

အေၾကာငး္၊	ဧရာ၀တနီ႔ဲ	ခင်း္တြင	္းျမစအ္ေၾကာငး္၊	ပခဲးူရုိးမအေၾကာငး္

အပေ္ၾကာငး္ထပေ္လာက	္ေအာင	္သ႔ူဆကီ	ၾကားခဲ့ရပါတယ။္	စစက္ာလႀကးီမာွ

ကသတုက္ရကန္႔ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရတာ	ေတာင	္ေရႊတဂိုံဘရုားရဲ့	လပွပုံ၊	ဆြေဲဆာငမ္ႈ	ရွိပုံေတြ	ကုိ

သခူ်ီးမြမး္လုိ႔	မဆုံးပါဘးူ။

ကၽြနမ္	ကေတာ	့ေတာ	္မ	ီေျပာတဲ့	ျမငက္ြငး္ကုိ	မက်စ္ထိမဲာွ	ေတာင	္ျမငေ္ယာင္

ပုံေဖာလ္ုိ႔	မရဘးူ။	အခ	ုရနက္နုက္ုိ	ေရာကလ္ုိ႔	ေရႊတဂိုံဘရုားရငျ္ပငေ္တာ	္ေပၚ	ေရာကမ္ပွဲ

ေတာ	္မ	ီေျပာတာေတြ	ဟာ	လုိေတာင	္လုိပါေသးလားလုိ႔	သေဘာေပါကမ္ပိါတယ။္

ေရႊတဂိုံဘရုားဟာ	ခႏုစွ	္ရက	္ဆကတ္ုိက	္ေန႔စဥ	္လာၿပးီ	ေလလ့ာၾကည့္ရႈရငေ္တာင္

ၾကည့္စရာ	ကနုသ္ြားမာွ	မဟတုပ္ါဘးူ။	အလြနစ္တိ၀္ငစ္ားဖုိ႔	ေကာငး္ပါတယ	္ဓာတပ္ုံထမဲာွ

ၾကည့္ရတဲ့	ေရႊတဂိုံန႔ဲ	ကတယ့္	ေရႊတဂိုံက	လုံး၀ကုိ	ျခားနားပါတယ။္

ဓာတပ္ုံထမဲာွ	၊	ပုိ႔စကတထ္မဲာွ	က	ေရႊေရာင	္ေစတတီစခ္ကုုိပ	ဲျမငရ္မာွ	။	တကယ္

လာၾကည့္ေတာ	့ဘရုားဆငး္တေုတြ	၊	နတရ္ပုေ္တြ	၊	တနေ္ဆာငး္၊	သစသ္ား	ကႏတုပ္နး္ေတြ	၊



မနွစ္ေီရႊခေ်တြ	၊	ဘရုားဖးူေတြ	၊	ေနာကၿ္ပးီ	ဓာတပ္ုံထမဲာွ	မပါတဲ့	ဘာသာေရး

အေငြ႔အသကေ္တြ	၊	ၿငမိး္ခမ်း္	ေအးျမမႈ	ေတြ	ကုိ	တအံ့တၾသ	ေတြ	႕လုိကရ္ပါတယ”္

ဟ	ု၀နခ္	ံေျပာၾကားသြားသညမ္ာွ	ဂဏုယ္ဖူြယ	္ေကာငး္ေပသည။္

ဤသုိ႔	ပထမအႀကမိမ္ာွ	ပင	္အႀကိဳ	ကေ္တြ	႔ခဲ့ေသာ	ျမနမ္ာျပညက္ုိ	ႏစွ	္စဥ္

ဆုိသလုိ	တစႏ္စွ	္တစေ္ခါက၊္	တစခ္ါတစရ္	ံႏစွ	္ႏစွ	္တစေ္ခါကႏ္ႈနး္ျဖင့္

မစၥတာကငဟ္တဟ္ာဒႏီငွ့္	နနစ္ဂီက်ဖ္ရတီုိ႔	မနွမ္နွႀ္ကးီႀကးီ	ျပနလ္ာၾကသည။္	အဘုိးႀကးီ

မစၥတာဟာဒမီာွ	လညး္	စစသ္ားေဟာငး္ႀကးီတစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	ဒတုယိကမာၻစစအ္တြင	္းက

အေရ႕ွအလယပ္ုိငး္	သကဲႏရၱတြင	္တာ၀နက္ခ်ဲ့သည။္	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	၁၉၉၇	တြင	္မ	ွနနစ္ႏီငွ့္

အတ	ူေရာကဖ္းူျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ယခငက္	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	မေရာကဖ္းူေသာ	လ္ညး္	စစျ္ပန	္စစမ္ႈ

ထမး္ေဟာငး္ႀကးီပပီ	ီျမနမ္ာျပညမ္	ွအဂၤလပိ-္ဂပ်န	္တိုကပ္ြမဲာ်း	အေၾကာငး္ကုိ

စတိ၀္ငစ္ားသည။္	စာအပုစ္ာတမး္မာ်း	ကုိ	ဖတရ္ႈေလလ့ာထားသည။္	ျမနမ္ာႏုိငင္သံုိ႔

လာတုိငး္လညး္	အဂၤလပိ-္ဂပ်န	္တုိကပ္ြ	ဲျဖစရ္ာ	ေနရာမာ်း	ကုိပ	ဲအဓကိထား၍

သြားၾကည့္သည။္	ငါးေခါကစ္လုံး	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိပင	္ဧည့္လမး္ညႊနအ္	ျဖစ	္ငာွးသျဖင့္

တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္	တစေ္ယာက	္သကိာ	အလြနခ္ငမ္ငေ္န၏	။	သတူုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္မာွ

အသကသ္ာ	ႀကးီေသာ	လ္ညး္	သြားေရာကလ္ညပ္တေ္သာ	အခါ	ဒတုယိကမာၻစစအ္တြင	္းက

ေနရာ	ေတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	သုိ႔	ႀကႀံကဖံနဖ္န	္ေ၀းလေံခါငဖ္ာ်းလညး္	သြားၾကသည။္

ရခုိငျ္ပညန္ယမ္	ွစစေ္တြ	၊	ေျမာကဦ္း၊	ရမး္ၿဗကဲၽြနး္၊	ေကာ်ကျ္ဖ	ဴစေသာ	ေနရာမာ်း	၊

စစက္ုိငး္တိုငး္မ	ွကေလး၊	ကေလး၀၊	ေမာလ္ုိက၊္	ကခင်ျ္ပညန္ယမ္	ွဖားကန႔္၊	ျမစႀ္ကးီနား၊

ဗနး္ေမာ၊္	မုိးေကာငး္	စေသာ	အရပမ္ာ်း	၊	မြနျ္ပညန္ယ	္က်ိဳ	ကၡမ၊ီ	စကစ္၊ဲ	သျံဖ	ဴဇရပ၊္	မဒုုံ၊

ေမာလ္ၿမိဳ	င၊္	ကရငျ္ပညန္ယ	္ဘားအ	ံစသည့္	အရပမ္်ိဳ	း	စုံသုိ႔	ေရာကခ္ဲ့သည။္	စစက္ုိငး္တုိငး္

နဘား။	ကသာၿမိဳ	႕	မာ်း	သုိ႔လညး္	ေရာကသ္ည။္	ျပည၊္	ေတာငက္တုလ္မး္မ	ွငပလသီုိ႔လညး္

ေရာကသ္ည။္

ျပညမ္	ွေတာငက္တုသ္ုိ႔	သြားေသာ	လမး္ကုိ	သတူုိ႔	ေတာ	္ေတာ္



သေဘာကသ်ည။္	ရုိးမဆုိသညက္ုိ	စာထမဲာွ	သာ	ၾကားဖးူၿပးီ	ရခုိငရ္ုိးမကုိ	ကားျဖင့္

ျဖတေ္ကာ်ေ္သာ	အခါ	ေတာႀကးီ၊	ေတာငႀ္ကးီ၊	စမိ့္ႀကးီ၊	ၿမိဳ	ငႀ္ကးီကုိ	တအံ့တၾသ	ၾကည့္ရႈ

ေငးေမာၾကသည။္

“ဒလီုိ	ေတာႀကးီမ်ိဳ	း	ဟာ	ငါတုိ႔	အဂၤလနမ္ာွ	ဘယတ္နုး္ကမ	ွမရွိခဲ့ဖးူဘးူ။	ငါတုိ႔

ၿဗတိသိွ်စစသ္ားေတြ	ဟာ	ဒလီုိ	ေတာအပုထ္မဲာွ	တစခ္ါမ	ွစစမ္တုိကဖ္းူေတာ	့တအား	ခကခ္မဲာွ

ပ”ဲ

ဟ	ုတဖြဖြ	ေျပာသည။္	၁၉၉၈	ခႏုစွ	္ေလာကက္	ဗနး္ေမာမ္	ွကသာသုိ႔

သေဘၤာျဖင့္	ဧရာ၀တျီမစေ္ၾကာငး္အတုိငး္	စနုဆ္ငး္ၾကရာတြင	္လညး္	ျမစက္မး္ေဘးမ	ွအခ်ိဳ	႕

ေနရာမာ်း	မာွ	ပကတ	ိေတာအပုႀ္ကးီအတုိငး္	ရွိေနေသးသျဖင့္	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္တအံ့တၾသ

ၾကည့္ရႈၾကပါသည။္

ကငႏ္ငွ့္	နနစ္သီည	္အဂၤလန	္တစႏ္ုိငင္တံညး္မ	ွျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ဘာသာေရး

ယုံၾကည	္ခက်ခ္င်း္	မတပူါ။	နနစ္ကီ	ရုိမနက္ကသ္လစ	္ခရစယ္ာန	္ဘာသာ၀င	္ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

ဗဒုၶဘာသာကုိ	စတိ၀္ငစ္ားသည။္

“ည	ီ.	.	.	နင	္ေျပာသလုိ	ေနာကဘ္၀ဆုိတာ	ရွိခဲ့ရင	္ငါ	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ပ	ဲလူ

ျဖစခ္င်တ္ယ”္

ဟ	ုေျပာေလရ့ွိသည။္	ေရာကေ္လရာ	ၿမိဳ	႕	၊	ရြာမာ်း	ရွိ	တနခ္ုိးႀကးီ	ဘရုားမာ်း	တြင္

ဗဒုၶရပုပ္ြားေတာ	္မာ်း	အား	ဦးခက်နေ္တာေ့လ	့ရွိသည။္

မစၥတာကင	္ကေတာ	့တစမ္ထူးူသ	ူျဖစသ္ည။္	သ	ူ‘ဘယဘ္ာသာကုိးကြယသ္လ’ဲ

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ေမးၾကည့္ရာ-

“ငါ	ဘယဘ္ာသာကုိမ	ွမကုိးကြယဘ္းူကြ၊	ဘရုားသခင	္ရွိတယဆ္ုိတာလညး္	ငါ

မယုံဘးူ၊	တျခားဘာသာေတြ	ကုိလညး္	ငါ	မယုံဘးူ။	ေနာကဘ္၀	ရွိတယ	္ဆုိတာလညး္

မယုံဘးူ။	ငါ	ယဆူတာက	လဆူုိတာ	ပနး္ပငေ္လးတစပ္ငလ္ိုပ၊ဲ	ေသသြားရင	္ၿပးီသြားၿပ၊ီ	ဘာမွ

ေရ႕ွဆကၿ္ပးီ	မရွိေတာဘ့းူ”



ဘာသာတရားကုိ	ရႈျမငရ္ာ၌	ကြျဲပားေသာ	လ္ညး္	သတူုိ႔	ႏစွ	္ေယာက	္လုံးသည္

ေပာ်ေ္ပာ်ေ္နတတသ္ည။္	ပစၥ	ဳပၸနက္ုိ	တည့္တည့္ရႈသည။္	ကေလးခစ်တ္တသ္ည။္	၁၉၉၈	က

ျပညၿ္မိဳ	႕	သုိ႔	သြားလညစ္ဥ	္လသားအရြယ	္ရွိေသးေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သ့ားေလးကုိ	အဘုိးႀကးီက

ေသေသခာ်ခာ်	ေပြ႕ခ်ီ၍	ေခာ်ျ့မွဴ	ဖးူသည။္

ေမာလ္ုိကၿ္မိဳ	႕	သုိ႔	သြားစဥက္လညး္	ႏုိငင္ျံခားသားမာ်း	ကုိ	ျမငဖ္းူေနက်

မဟတုသ္ျဖင့္	ေနာကမ္	ွတေကာကေ္ကာက	္လုိကေ္နေသာ	ကေလးမာ်း	ကုိ	အရပုမ္ာ်း	၊

မနု႔္မာ်း	လကေ္ဆာငေ္ပးကာ	ကေလးတစအ္ပုႏ္ငွ့္	တရနုး္ရနုး္	ျဖစေ္နတတသ္ည။္	ရမး္ၿဗသဲုိ႔

ေရာကစ္ဥက္လညး္	မက်ႏ္ာွျဖ	ဴမာ်း	ကုိ	မျမငဖ္းူ၍	လာၾကည့္ၾကေသာ	ကေလး၊	လႀူကးီ

ပရသိတက္ုိ	အမိေ္ရ႕ွ	၀ရနတ္ာတြင	္ထြကက္ာ	အဘြားႀကးီနနစ္ကီ	ဂုိးဂုိး၊	ခာ်းခာ်း	စေသာ

အကမာ်း	ျဖင့္	ကျပေဖာ်ေ္ျဖေနသျဖင့္	လအူပုႀ္ကးီက	တုိးေ၀႔ွ	ၾကည့္ရႈေနၾကဖးူသည။္	လေူတြ

က	သတူို႔ကုိ	ၾကည့္၍	ေပာ်သ္ည။္	သတူုိ႔ကလညး္	လေူတြ	ကုိ	တစခ္ခု	ုလပုျ္ပရ၍	ေပာ်သ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	သတူုိ႔	လာလွ်င	္ေပာ်သ္ည။္	သတူို႔	လာမ	ွသြားေနက်

လမး္ေၾကာငး္မ	ွဖဲ့ထြကက္ာ	ေခာ်ငႀ္ကိဳ	ေခာ်ငၾ္ကား၊	ေပါကေ္ပါကရ္ာွရာွေနရာမာ်း	သုိ႔

ေရာကသ္ည။္	လားရႈးိၿမိဳ	႕	ကုိ	ေရာကစ္ဥ	္ေရပစူမး္သုိ႔	သြားကာ	ေရသြားခ်ိဳ	း	ၾကသည။္	က်ိဳ

ငး္တုံမတွစဆ္င့္	လြယေ္မြသုိ႔	သြားရာ	မဘိမဲ့	ခရစယ္ာန	္ေကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္သုိ႔	သြားလညၿ္ပးီ

ကေလးမာ်း	ႏငွ့္	ခရစစ္မတ	္သခီင်း္မာ်း	သၿံပိဳ	ငဆ္ုိၾကသည။္	လားရႈးိၿမိဳ	႕	သုိ႔	ေရာကစ္ဥ္

တရတုဘ္ုံေကာ်ငး္	တစခ္သုုိ႔	ေရာကခ္ုိက	္သတသ္တလ္ြတ	္ထမငး္	ဟငး္မာ်း	ေကၽြးေမြးေနတာ

ေတြ	႕သျဖင့္	အလွဴ	ရငွမ္ာ်း	ကလညး္	ဖတိေ္ခၚေသာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	သုံးေယာက္

၀ငႀ္ကတိၾ္ကသည။္

ဤေနရာ၌	တခ်ိဳ	႕	ေသာ	တုိးရစမ္ာ်း	သည	္ေဒသခမံာ်း	က	ထမငး္၊	မနု႔္ဟငး္ခါး

စသညမ္ာ်း	ကုိ	ခငမ္ငမ္ႈ	ျဖင့္	စား	သြားပါဦးဟ	ုေကၽြးလွ်င	္ျမနမ္ာမာ်း	ေကၽြးေသာ

အစားအစာမာ်း	ကပ	ဲမသန႔္သလုိလုိ၊	မသတသီလုိလုိ၊	ကန်း္မာေရး	ႏငွ့္	ပ	ဲမညညီြတသ္လုိလုိ

လပုက္ာ	အဆပိမ္ာ်း	ကုိ	ေကၽြးေနသည့္သဖြယ	္ရႈ႕ံရႈ႕ံမဲ့မဲ့ႏငွ့္	ျငငး္ဆနတ္တသ္ည။္	ထုိအခါမ်ိဳ	း	၌

ကၽြနေ္တာ	္စ့တိထ္မဲာွ	က်ိတ၍္	မခခံင်	္ျဖစေ္နတတသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္	့ဧညလ္မး္ညႊန္



လပုသ္က	္ဆယ့္ေျခာကႏ္စွ	္အတြင	္း	ရရွိလာေသာ	အေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း	အရ

အစာအဆပိသ္င့္ျခငး္၊	၀မး္ပက်၀္မး္ေလွ်ာျခငး္တုိ႔မာွ	လမး္ေဘးတြင	္စားျခငး္၊	ဆုိငႀ္ကးီတြင္

စားျခငး္တုိ႔ႏငွ့္	မဆုိင။္	အခန႔္မသင့္က	ျဖစသ္ညသ္ာ	ျဖစသ္ည။္	ဟုိတယႀ္ကးီမာ်း	၊	အဆင့္ျမင့္

စားေသာကဆ္ုိငႀ္ကးီမာ်း	တြင	္သာ	စားေသာကေ္သာ	လ္ညး္	၀မး္ပက်၀္မး္ေလွ်ာကာ

ေဆးခနး္သုိ႔	လုိကပ္ုိ႔ရေသာ	တုိးရစေ္ပါငး္	မနညး္ၿပ။ီ	လမး္ေဘးမ	ွမနု႔္ဟငး္ခါး၊	လကဖ္ကရ္ည္

အၾီကာေကြး၊	စမဆူာ၊	ဘနိး္မနု႔္	စသညျ္ဖင့္	တစလ္မး္လုံး	၀ယစ္ားၿပးီမ	ွဘာမမွ	ျဖစေ္သာ

ဧည့္သညမ္ာ်း	လညး္	ေတြ	႕ဖးူေပသည။္	ထုိ႔ေၾကာင့္	တရတုဘ္ုံေကာ်ငး္မ	ွေကၽြးေသာ

ထမငး္ႏငွ့္	သကသ္ကလ္ြတဟ္ငး္ကုိ	စားခင်သ္ညဟ္	ုသတူုိ႔က	လကခ္လံုိကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ္

က	မကန႔္ကြကဘ္	ဲလကခ္လံုိကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဤသုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္၊	ကငႏ္ငွ့္	နနစ္တီုိ႔မာွ

ျမနမ္ာျပညတ္စခ္ြင	္ၿပၿဲပစဲငသ္ြားေအာင	္အတြ	ဲညခီဲ့ၾကေပသည။္

ေနာကဆ္ံုးတစေ္ခါက	္ေရာကလ္ာေသာ	အခါ	သတူုိ႔မက်ႏ္ာွ	မေကာငး္ပါ။

ကန်း္မာေရး	မာွ	လညး္	ယခငအ္ေခါကမ္ာ်း	ကလုိ	သပိမ္ေကာငး္ေတာပ့ါ။	အဘြားႀကးီမာွ

သြားႏုိင	္လာႏိုင	္ရွိေသးေသာ	လ္ညး္	အဘုိးႀကးီမာွ	လမး္သပိမ္ေလွ်ာကႏ္ုိငသ္ျဖင့္

၀ွီးခ်ဲေပၚတြင	္တင၍္	ကၽြနေ္တာ	္က	တြနး္ရပါသည။္	သလူာမည	္ဆိုတာ	သ၍ိ

စပူါ၀မး္ကနုတ္ုိကမ္	ွ၀ွီးခ်ဲတစခ္ကုုိ	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	တင၀္ယထ္ားျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဤ၀ွီးခ်ဲကုိ	ႀကိဳ

ကလ္ြနး္သျဖင့္	အဂၤလနျ္ပနေ္တာ	့ရေအာင	္သယသ္ြားေသးသည။္	ထုိအခါ	အဘုိးႀကးီမာွ	၈၈

ႏစွ	္၊	အဘြားႀကးီမာွ	၈၃	ႏစွ	္ရွိေပၿပ။ီ	အဘုိးႀကးီမာွ	ဒးူဆစရ္ုိး	မေကာငး္သျဖင့္

ခြစဲတိထ္ားရသည။္	နားအၾကားအာရုံလညး္	မေကာငး္သျဖင့္	နားၾကားကရိယိာ	(Hearing

Aid)	တပထ္ားရသည။္	အဘြားႀကးီမာွ	လညး္	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ဒတုယိအႀကမိ	္ေရာကစ္ဥက္

ေထာကႀ္ကံ့စစသ္ခ်ိၤ	ဳငး္တြင	္၀မး္လာ်းေမာွ	က	္ပစလ္ထဲားသျဖင့္	ဒးူဆစႀ္ကးီ	ယခထုကတ္ုိင္

ေရာင	္ကုိငး္ေနသည။္	မက်စ္မိာွ	လညး္	တမိက္ြယေ္နသျဖင့္	ခြစဲတိထ္ားရ၏	။	တစခ္ု

ေကာငး္သညမ္ာွ	သတူုိ႔ႏုိငင္၏ံ	လမူႈ	ဖလူုံေရး	စနစအ္ရ	ေဆးကသုစရတိ၊္	ခြစဲတိခ္၊

နားၾကားကရိယိာ	စသညမ္ာ်း	ကုိ	ကာယကရံငွက္	တစျ္ပားမ	ွကနုက္ခ်စံရာ	မလုိ။	ႏုိငင္ေံတာ	္မွ

အားလုံး	အခမဲ့	အကနုအ္ကခ်တံာ၀နယ္ကူာ	ေဆာငရ္ြကေ္ပးေလသည။္



ပဥၥမႏငွ့္	ေနာကဆ္ုံးအေခါက	္သတူုိ႔	ေရာကလ္ာစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ေတြ

႔သညႏ္ငွ့္	-

“ည	ီ.	.	.	ဒတီစေ္ခါကဟ္ာ	ျမနမ္ာႏုိငင္ကံုိ	ငါတုိ႔	လာတာ	ေနာကဆ္ုံးပ။ဲ

အသကေ္တြ	က	ႀကးီလုိ႔	ကန်း္မာေရး	မေကာငး္တာန႔ဲ	ေနာကဆ္ုိ	ဘယႏ္ုိငင္ကံုိမ	ွသြားႏုိငမ္ာွ

မဟတုေ္တာဘ့းူ။	ငါမ့ာွ	ႏလွုံး	ေရာဂါ	လညး္	ရေနၿပ။ီ	ငါက့ုိ	ေတြ	႕ခင်ရ္င	္မငး္သာ	အဂၤလနက္ုိ

လာခဲ့ပါေတာက့ြာ”

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	မဘိသဖြယ	္ျဖစေ္နေသာ	သတူုိ႔ကုိ	ေနာငအ္ခါေတြ	႔ရမာွ

မဟတုေ္တာဘ့းူ	ဟေူသာ	စကားေၾကာင့္	ငုိငက္သ်ြား၏	။	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေၾကာငး္၊	ကၽြနေ္တာ္

မ့သိားစအုေၾကာငး္ကုိ	သတူုိ႔	အကနုသ္ပိါသည။္	ထုိ႔အတ	ူသတူုိ႔အေၾကာငး္၊

သတူုိ႔မသိားစအုေၾကာငး္ကုိလညး္	သသိင့္သေလာက	္ကၽြနေ္တာ	္သပိါသည။္

အဘုိးႀကးီသည	္အမိေ္ထာငႏ္စွ	္ဆကက္ခ်ဲ့ၿပးီ	ႏစွ	္ခလုပ	္ျဖစပ္ါသည။္	သ႔ူမာွ

သမးီ	တစေ္ယာက	္ရွိၿပးီ	ထုိသမးီမာွ	သႏူငွ့္	အတမူေနပါ။	သ႔ူအမိေ္ထာငႏ္ငွ့္	သ	ူျဖစသ္ည။္

တစခ္ါတစရ္မံသွာ	သ႔ူဆ	ီလာပါသည။္	အဘုိးႀကးီသည	္လနဒ္နက္	တုိကခ္နး္တြင္

အထးီကန်စ္ြာ	တစေ္ယာက	္တညး္	ေနပါသည။္

အဘြားႀကးီ	နနစ္မီာွ	ေတာ	့မဆုုိးမတစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	သကူုိယတ္ုိင	္ကေတာ့

သနူာျပ	ဳဆရာမ	ပငစ္ငစ္ား	ျဖစသ္ည။္	သ႔ူေယာက	္ာ်းအတြက	္ပငစ္ငေ္ငြတစလ္လွ်င္

မဆုုိးမပငစ္ငေ္ၾကး	စတာလငေ္ပါင	္၂၇၀	(၄၂၈	ေဒၚလာ)၊	သမူအတြက	္သနူာျပ	ဳပငစ္ငေ္ငြ

တစလ္လွ်င	္ေပါင	္၂၅၀	(၃၉၆	ေဒၚလာ)၊	အခြနအ္	ျဖစ	္တစလ္လွ်င	္ေပါင	္၉၀	(	၁၄၂	ေဒၚလာ)

ေဆာငရ္၍	ပငစ္ငႏ္စွ	္ခအုတြက	္အသားတင	္ေပါင	္၄၃၀	(၆၈၂	ေဒၚလာ)	ရပါသည။္

ထုိေငြသည	္သတူုိ႔ႏုိငင္	ံလေူနမႈ	စရတိျ္ဖင့္	အပုိလွံ်ႀကးီ	မဟတုေ္သာ	လ္ညး္

လတူနး္ေစေ့လာကင္ေအာင	္သုံးႏုိငပ္ါသည။္	ေငြေရး	ေၾကးေရး	အတြက	္မမိဘိာသာ

အမွီအခုိကငး္ကငး္	ရပတ္ညႏ္ုိငပ္ါသည။္

ထုိ႔ေၾကာင့္	သတူို႔ႏုိငင္တံြင	္အဘုိးႀကးီ၊	အမယႀ္ကးီမာ်း	မာွ	မမိဘိာသာ



တစေ္ယာက	္တညး္	ခပက္ငး္ကငး္	ေနၾကျခငး္လညး္	ျဖစသ္ည။္	နနစ္သီည	္လနဒ္နၿ္မိဳ	႕	မွ

သုံးနာရခီန႔္	ကားျဖင့္	သြားရေသာ	ေတာၿမိဳ	႕	ကေလးမာွ	ေနပါသည။္	အမိတ္စလ္ုံးမာွ

တစေ္ယာက	္တညး္	ေနျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	သ႔ူမာွ	သားသမးီ	မရွိပါ။

အဘုိးႀကးီ	ကငဟ္ာဒမီာွ	လညး္	အခြနေ္ဆာငၿ္ပးီ	တစလ္လွ်င	္အသားတင	္၅၄၈-

ေပါင	္(၉၂၆	ေဒၚလာ)	ခန႔္	ပငစ္ငလ္စာ	ရသျဖင့္	ေငြေရး	ေၾကးေရး	အဆငေ္ျပပါသည။္

စား၀တေ္နေရး	မပပူငရ္ပါ။	တစခ္ပု	ဲရွိသည။္	သတူုိ႔	ႏုိငင္၊ံ	သတူုိ႔လမူ်ိဳ	း	ဓေလထ့ုံးစအံရ

သားသမးီ၊	ေဆြမ်ိဳ	း	၊	ညအီကုိမာ်း	သည	္ခပစ္မိး္စမိး္ဘာသဘိာသာ	ေနၾကပါသည။္

မစၥတာဟာဒတီြင	္သမးီ	တစေ္ယာက	္ရွိရာ	ကုိယ့္အေဖ	အသကရ္စွဆ္ယေ္ကာ်္

ကုိးဆယန္းီပါးႀကးီ	တစေ္ယာက	္တညး္	ဘယလ္ုိေနမလဟဲ	ုပပူပူနပ္နႏ္ငွ့္	လာၾကည့္ျခငး္

မရွိပါ။	စား၀တေ္နေရး	မပပူငရ္ေသာ	လ္ညး္	အဘုိးႀကးီ၊	အဘြားႀကးီမာ်း	မာွ	အထးီကန်ၿ္ပးီ

ေမတာၱငတေ္နပါသည။္

သတူုိ႔	မလာႏုိငေ္တာ၍့	၂၀၀၆၊	ၾသဂတုလ္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္သတူုိ႔ရွိရာ

အဂၤလနသ္ုိ႔	သြားပါသည။္	လနဒ္နတ္ြင	္ရွိစဥ	္အဘုိးႀကးီ	ကငဟ္ာဒအီမိမ္ာွ	ပ	ဲကၽြနေ္တာ္

တညး္ပါသည။္	သ႔ူကုိ	ကၽြနေ္တာ	္အေဖာလ္ပုေ္ပးပါသည။္	သ	ူေျပာေသာ	စကားမာ်း	ကုိ

စတိမ္ပါသည့္တုိင	္သညး္ခ၍ံ	နားေထာငပ္ါသည။္	သ႔ူကုိ	ကညူၿီပးီ	ေစး်၀ယေ္ပးပါသည။္	သႏူငွ့္

အတ	ူနနစ္	ီရွိရာၿမိဳ	႕	ကေလးသုိ႔	သြားလညၾ္ကပါသည။္	ျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	လာလညစ္ဥ	္သတူုိ႔ႏစွ္

ေယာက	္မာွ	အတသူြား၊	အတစူား၊	ဟုိတယမ္ာွ	တစခ္နး္တညး္	အတတူညး္ၾကေသာ	လ္ညး္

အဂၤလနမ္ာွ	တစေ္ယာက	္တစၿ္မိဳ	႕	ကုိယ့္အမိႏ္ငွ့္	ကုိယ	္ေနၾကပါသည။္	တစေ္န႔တြင္

အဘုိးႀကးီႏငွ့္	ေစး်၀ယလ္ုိကေ္ပးရာ	သတူုိ႔ႏုိငင္	ံလငူယမ္ာ်း	လႀူကးီေတြ	အေပၚ	ဆကဆ္ပံုံကုိ

တစစ္ြနး္တစစ္	ေလလ့ာမပိါသည။္

အဂၤလနတ္ြင	္အသကအ္ရြယႀ္ကးီေသာ	လ	ူတစေ္ယာက	္ျဖစရ္ျခငး္မာွ	တစ၀္က္

ေကာငး္၍	တစ၀္က	္ဆုိးေပသည။္	ေကာငး္ကြကမ္ာွ	အစုိးရက	အဘကဘ္ကမ္	ွလုိေလေသး

မရွိေအာင	္ပ့ံပုိးေပးထားသျဖင့္	ပငစ္ငစ္ားအမာ်း	စမုာွ	မေတာင့္မတ	မေၾကာင့္	မၾက

ကုိယ့္၀ငေ္ငြႏငွ့္	ကုိယ	္ရပတ္ညႏ္ုိငေ္လသည။္	အသက	္၆၅	ႏစွ	္ျပည့္ၿပးီေသာ	ပငစ္ငစ္ား



သကႀ္ကးီရြယအ္ုိမာ်း	ကုိ	ၿမိဳ	႕	တြင	္း	ဘတစ္က္ားႏငွ့္	ၿမိဳ	႕	ပတရ္ထား	အခမဲ့	စးီနငး္ခြင့္ျပ	ဳ၏	။

ခရးီေ၀းသြားေသာ	အေ၀းေျပးကား၊	ရထား	စသညတ္ုိ႔၌	လညး္

တစ၀္ကေ္ၾကးသာေပးရသည။္	ရပုရ္ငွ၊္	ျပတုိက၊္	ကဇာတရ္ုံ	စသည့္	၀ငေ္ၾကး	ေပးရေသာ

ေနရာမာ်း	သုိ႔	သြားလွ်ငလ္ညး္	သာမနလ္မူာ်း	ထက	္ေစး်ေလွ်ာယ့သူည။္	ဤမွ်မကေသး၊

နားေလးလွ်င	္နားၾကားကရိယိာ	အခမဲ့၊	မက်စ္မိႈ	နလ္ွ်င	္မက်မ္နွ	္အခမဲ့	အစုိးရက

ေထာကပ္ံ့သည။္	ကန်း္မာေရး	အတြကလ္ညး္	မပရူ။	သာမနဖ္ာ်းတာ	နာတာမအွစ

ခြစဲတိက္သုမႈ	အဆုံး	ေရရညစ္ြ	ဲေသာကရ္မည	္ေ့ဆးကအစ	အခမဲ့	ရရွိသည။္

သတူုိ႔	၀နထ္မး္ဘ၀တစေ္လွ်ာကလ္ုံး	အစုိးရသုိ႔	အခြနအ္ခမာ်း	လစဥေ္ပးခဲ့၍

ယခအုခါ	အစုိးရက	သတူို႔ကုိ	ျပန၍္	ေစာင့္ေရာွကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည	္ဆို၏	။	မည	္သုိ႔ဆုိေစ

ပငစ္ငစ္ားမာ်း	မာွ	မည	္သ႔ူကုိမ	ွမွီခုိစရာမလုိဘ	ဲအမိႏ္ငွ့္	ကားႏငွ့္	တစက္ုိယေ္တာ	္ေနႏုိငသ္ည။္

ေသသညအ္ထ	ိစား၀တေ္နေရး	ပစူရာ	မလုိေတာၿ့ပ။ီ	လႀူကးီမာ်း	ကုိ	အစုိးရက	စနီယီာစတီဇင္

(Senior	Citizens)	ဟ	ုေလးေလးစားစား	ေခၚ၏	။

ဤကဲ့သုိ႔႔	အစုိးရဘကမ္	ွလုိေလေသးမရွိ	ေထာကပ္ံ့ထားေသာ	လ္ညး္	ဆုိးေသာ

အခက်မ္ာွ	သတူုိ႔	လေူနမႈ	စနစအ္ရ	လငူယမ္ာ်း	ႏငွ့္	လလူတပ္ုိငး္	အမာ်း	စသုည္

သကႀ္ကးီရြယအ္ုိမာ်း	ကုိ	ေလးစားရေကာငး္မနွး္	မသ။ိ	အလကား	လပူုိေတြ	ဟု

သေဘာထားေလ	့ရွိသည။္	လႀူကးီမာ်း	ကုိ	ရုိေသေလးစားစြာ	ဆကဆ္ေံသာ	ျမနမ္ာလ့ေူနမႈ

စနစႏ္ငွ့္	ကား	ျခားနားလသွည။္

တစေ္န႔တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	အသက	္၈၉	ႏစွ	္ရွိၿပ	ီျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ

မစၥတာဟာဒသီုိ႔	‘ေမာရစစ္ပူါမားကတ’္	သုိ႔	ေစး်၀ယထ္ြကၾ္က၏	။	မစၥတာဟာဒမီာွ

အသကႀ္ကးီလြနး္သည့္အျပင	္ဒးူေခါငး္ႏစွ	္ဖကလ္ုံး	ခြစဲတိက္သုမႈ	ခယံထူားရ၍	လမး္

ေကာငး္စြာ	မေလွ်ာကႏ္ုိငသ္ျဖင့္	သ႔ူကုိ	၀ွီးခ်ဲေပၚ	ထုိငေ္စကာ	ကၽြနေ္တာ	္က	တြနး္လာ၏	။

စပူါမားကတႀ္ကးီမာွ	ႀကးီမားလၿွပးီ	ေငြသမိး္ေကာငတ္ာ	အခ	ုႏစွ	္ဆယခ္န႔္	ရွိကာ	လမူာ်း

ပာ်းပနး္ခပ	္၀ငထ္ြကသ္ြားလာေနၾကသည။္

ကနုတ္ုိက	္၀ငေ္ပါက၌္	မစၥတာဟာဒ	ီ၀ွီးခ်ဲေပၚမ	ွထကာ	စတးီတတုေ္ကာကက္ုိ



အားျပ	ဳေလွ်ာကလ္က်	္အေပါက၀္၌	ရပေ္နေသာ	၀နထ္မး္အား	-

“အဘ	ေစး်၀ယမ္လုိ႔၊	၀ွီးခ်ဲေလး	ဒမီာွ	ထားခဲ့လုိ႔	ရမလား”

ဟ	ုေမးလွ်င	္-

“ဘာ”	ဟ	ုမေခမ်င	ံျပနေ္ျဖ၏	။

“ငါက	အသကႀ္ကးီလုိ႔	၀ွီးခ်ဲန႔ဲ	ေစး်၀ယလ္ာတာ၊	အဒဲါ	၀ွီးခ်ဲ	ဒမီာွ	ထားခဲ့လုိ႔

ရမလားလုိ႔	ေမးတာ”	ဟ	ုထပေ္ျပာရာ	-

“က်ဳ	ပအ္လပုက္	လုံၿခံဳ	ေရး	၀နထ္မး္။	ခငဗ္ာ်း၀ွီးခ်ဲကုိ	အားအားယားယား

လုိကၾ္ကည့္မေနႏုိငဘ္းူ”

ဟ	ုရုိငး္ပစ်ြာ	ေျပာဆုိပါသည။္	အမနွမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔က	သ႔ူကုိ	၀ွီးခ်ဲ

ၾကည့္ခုိငး္ထားျခငး္လညး္	မဟတုေ္ပ။	ဤေနရာတြင	္ထားခဲ့သညက္ုိ	ခြင့္ျပ	ဳ၊	မျပ	ဳသာ

သလိုိရငး္	ျဖစသ္ည။္

အဘုိးႀကးီလညး္	ေဒါသ	ျဖစသ္ြားကာ	-

“ေျပာမေနန႔	ဲညညီ၊ီ	ဒမီာွ	ေဟ	့ငါ	ထားခဲ့ၿပ။ီ	ခုိးခင်တ္ဲ့သ	ူခုိးပါေစ”

ဟ	ုေအာၿ္ပးီ	၀ွီးခ်ဲကုိ	ထားခဲ့ပါသည။္	ေစး်၀ယၿ္ပးီ	ျပနလ္ာေတာ	့၀ွီးခ်ဲမာွ

မေပာ်ကပ္ါ။	သတူုိ႔ဆမီာွ	ေစး်တစခ္ါ	၀ယလ္ွ်င	္၁၅	ရကစ္ာ၊	တစလ္စာ	စသညျ္ဖင့္	တနင့္တပုိး

၀ယၿ္ပးီ	အမိ၌္	ဖရဇီာေခၚ	ေရခေဲသတာၱႀကးီထသဲုိ႔	ထည့္၍	သုိေလာွငထ္ားေလ	့ရွိသျဖင့္

အဘုိးႀကးီ	ေလွ်ာေ့လွ်ာေ့ပါေ့ပါ	့၀ယလ္ာေသာ	လ္ညး္	ၾကြပၾ္ကြပအ္တိႀ္ကးီႏစွ	္လုံး	အျပည့္

မႏုိငမ္နငး္	ျဖစ္္ေနပါသည။္	ဘးီတပက္လုားထုိငက္ုိ	တြနး္၍	အမိသ္ုိ႔	ျပနလ္ာစဥ္

ေစး်၀ယလ္ာေသာ	အတိမ္ာွ	ႏစွ	္ႀကမိမ္ွ်	ပလကေ္ဖာငး္ေပၚသုိ႔	ျပ	ဳတက္	်က်ဲျပန႔္ရာ	မည	္သမူွ်

ကညူသီမႈ	မျပ	ဳၾကေပ။	အခ်ိဳ	႕	ေနရာမာ်း	တြင	္ပလကေ္ဖာငး္ႏငွ့္	လမး္မာွ	တစမ္ုိကခ္န႔္	ျမင့္၍

အားစုိက	္တြနး္ပါေသာ	လ္ညး္	၀ွီးခ်ဲမာွ	ပလကေ္ဖာငး္ေပၚသုိ႔	ၾကြတကမ္လာပါ။

အတငး္ဖတိြနး္လုိကလ္ွ်ငလ္ညး္	၀ွီးခ်ဲေမာွ	ကသ္ြားမာွ	စုိးရမိရ္ပါသည။္	ထုိသုိ႔ေသာ



အေျခအေနတြင	္ျဖတသ္ြားျဖတလ္ာ	လငူယမ္ာ်း	သည	္ကုိယႏ္ငွ့္	မဆုိငသ္လုိပင္

ျဖတေ္လွ်ာကသ္ြားၾကေပသည။္	ျမနမ္ာျပည၌္	ဆုိလွ်င	္အျမငမ္ေတာ	္ပါက	တစေ္ယာက္

တစလ္ကျ္ဖင့္	ေပာ်ေ္ပာ်ပ္ါးပါး	လပုအ္ားေပးသြားၾကေပလမိ့္မည	္။	အဂၤလနက္ား	ကုိယ	္ျဖစ္

ကုိယခ္ပံါလား၊	ေကာငး္ကြက	္ဆုိးကြကက္ား	ေနရာတုိငး္မာွ	ရွိလက်ပ္င။္

ကၽြနေ္တာ	္အဂၤလနမ္ာွ	ရွိစဥ	္အဘုိးႀကးီ	ကငဟ္ာဒသီည္

အသကႀ္ကးီလြနး္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	အျပငသ္ုိ႔	လုိကမ္ျပႏုိငေ္သာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္အမိမ္ွ

ထြကက္ာ	ျပတုိက၊္	ပနး္ၿခ	ံစေသာ	ေနရာမာ်း	သုိ႔	တစေ္ယာက	္တညး္သြားေတာမ့ည	္ဆုိလွ်င္

ေပါငမ္နု႔္၊	ကြတက္းီ၊	ဘစီကြတ	္စေသာ	မနု႔္ကေလးမာ်း	ကုိ	စကၠဴ	ျဖင့္

ထပုေ္ပးလုိကေ္လရ့ွိသည။္	အဘြားႀကးီ	နနစ္	ီရွိရာၿမိဳ	႕	သုိ႔မ	ူသကူုိယတ္ုိင	္လုိကပ္ုိ႔ေပသည။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အျခားၿမိဳ	႕	မာ်း	သုိ႔	သြားသင့္သေလာက	္သြားေသာ	လ္ညး္	အမာ်း	အားျဖင့္

အဘုိးႀကးီ	အမိ၌္	သာ	ေနကာ	တတႏ္ုိငသ္မွ်	သ႔ူကုိ	ကညူခီဲ့၊	အေဖာလ္ပုခ္ဲ့ပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ျမနမ္ာျပည	္ျပနေ္ရာကၿ္ပးီ	၂	ႏစွ	္ခြအဲၾကာတြင	္မစၥတာဟာဒ၏ီ

မတိေ္ဆြ	တစေ္ယာက	္ထမံ	ွအးီေမးလတ္စေ္စာင	္လကခ္ရံရွိပါသည။္	စာထ၌ဲ	သသူည္

မစၥတာဟာဒ၏ီ	မတိေ္ဆြ	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊	မစၥတာဟာဒေီရာ	နနစ္ပီါ	ကန်း္မာေရး	ခ်ိဳ

႕	ယြငး္လာၾကသျဖင့္	သတူုိ႔အမိမ္ာ်း	ကုိ	ေရာင	္းခက်ာ	‘ပငစ္ငစ္ားမာ်း	စေုပါငး္ေဂဟာ’

(ဘုိးဘြားရပိသ္ာထက	္အနညး္ငယ	္အဆင့္ျမင့္သည)္	သုိ႔	ေျပာငး္ေရႊ႕	ေနထုိငလ္က်္

ရွိေၾကာငး္၊	ထုိသုိ႔	ေနထုိငရ္ာမ	ွမစၥတာဟာဒသီည	္လြနခ္ဲ့ေသာ	လက	လႀူကးီ	ေရာဂါ	ျဖင့္

ဆုံးသြားၿပ	ီျဖစေ္ၾကာငး္၊	နနစ္မီာွ	အသကရ္ငွလ္က်	္ရွိေသးေသာ	လ္ညး္	မတွဉ္ာဏခ္်ိဳ	႕

ယြငး္ေသာ	ေရာဂါ	ကုိ	ခစံားေနရသျဖင့္	မတိေ္ဆြမာ်း	ကုိပင	္မမတွမ္ေိတာေ့ၾကာငး္	စသညျ္ဖင့္

ေရး	သား	ပါရွိေလသည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္မစၥတာဟာဒ	ီျမနမ္ာျပညသ္ုိ႔	ငါးေခါက	္လာေရာကစ္ဥက္

ေပာ်ရ္ႊငၾ္ကညႏ္းူခဲ့ပုံမာ်း	၊	ကၽြနေ္တာ	္အဂၤလန	္ေရာကစ္ဥ	္မနု႔္ကေလးမာ်း	ကုိ	ထပု၍္

ေပးလုိကပ္ုံမာ်း	ကုိ	ျမငေ္ယာငေ္နမသိည။္	နနစ္၏ီ	သြကလ္ကဖ္တ်လ္တေ္သာ

စကားေျပာဟန၊္	ရမး္ၿဗကဲၽြနး္၌	လာေရာက	္ၾကည့္ရႈေသာ	ပရသိတမ္ာ်း	ကုိ



အေနာကတ္ုိငး္အကျဖင့္	ေဖာ်ေ္ျဖပုံမာ်း	ကုိ	ေတြ	းေနမပိါသည။္

တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပင	္မစၥတာဟာဒ	ီေျပာခဲ့ေသာ	‘လဆူုိတာ	ပနး္ပငေ္လး

တစပ္ငလ္ုိပ	ဲေသသြားရင	္ၿပးီသြားၿပ’ီ	ဟေူသာ	စကားႏငွ့္	နနစ္	ီေျပာခဲ့ဖးူေသာ	-

‘ေနာကဘ္၀ဆုိတာ	ရွိခဲ့ရင	္ငါ	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ပ	ဲလ	ူျဖစခ္င်တ္ယ’္	ဆုိေသာ

စကားမာ်း	ကုိ	ပဲ့တငထ္ပမ္ွ်	ရငန္ာနာႏငွ့္	ၾကားေယာငေ္နမပိါေတာသ့ည။္

Real	Life	&	Real	Story	မဂၢဇငး္၊	ၾသဂတု	္၂၀၁၁။
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